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SAKSLISTE

Godkjenne de stemmeberettigede.

Velge dirigent.

Velge protokollfgrer

Velge to medlemmer til 3 underskrive protokollen.
Godkjenne innkallingen.

Godkjenne saklisten.

Godkjenne forretningsorden.

Behandle Haugesund Turnforenings drsberetning.

V0N A WNR

Behandle regnskap 2022, revisors beretning og kontrollutvalgets beretning.

10. Innkomne saker.

11. Fastsette medlemskontingent 2024 og treningsavgift, eller gi fullmakt til 3 fastsette
treningsavgifter.

12.vedta budsjett 2023.

13.Behandle organisasjonsplan.

14. Valg
15. Informasjonssaker



SAK 8 ARSBERETNINGER

Arsberetning fra styret for 2022

Styret har i denne arsmgteperioden, 17/03-22-21/03-23, hatt hovedfokus pa fglgende
arbeidsomrader:

e Bygging av ny basishall og opprettholdelse av drift i eksisterende anlegg

e Kommunikasjon pa sosiale medier som markedsfgring opp mot eksisterende medlemsmasse
og rekruttering av nye. Dette ses som et ledd i arbeid opp mot sponsorer.

¢ Verdiarbeid.

Styret har som fglge av dette delt seg i undergrupper:

Prosjektgruppen for bygging av ny hall:

Kasper B Larsen(leder av gruppen, Ingjerd Vikse, André Kidess, Trond Grgnas.

Mediakomiteen:
Silje Dueland(leder), Anna Olafsdottir, Thea Bisgaard Herige, Guri Falkeid Hansen.

Gruppen for verdiarbeid:
Vidar Bachman (leder) Eva Marie Fgriand Bratvold, Ellinor Nyvoll.

Styreleder:
Ingeborg Meling:
» Koordinering av gruppenes aktivitet og prioriteringer. Ukentlig samlerapport til styret om
klubbens aktivitet den uken.
e Ukentlige mgter med administrasjon, daglig leder og trenerkoordinator for & sikre god
kommunikasjon mellom styret og ansatte.
* Planlegge framdrift til det beste for klubbens medlemmer og sikre at klubben er en god
arbeidsplass for sine ansatte.
e Kvartalsvis informasjon til alle medlemmer om aktuelle hendelser i klubben.
* Deltagelse for foreningens arrangement sa langt mulig.

Bygging av ny basishall og opprettholdelse av drift samt vedlikehold av eksisterende
anlegg:

Det har veert en krevende periode med tanke pa bygging av ny basishall. HTF hadde fra 2015 vaert en
del av et samarbeidsprosjekt med Haugesund Kommune om bygging av skole, flerbrukshall og ny
turnhall i idrettsparken. HTF hadde gjennom flere runder forhandlet seg fram til et romprogram som
ville dekke vare medlemmers fremtidige behov. HTF har gjennom forhandlinger holdt fast ved
romprogrammet, men for 8 komme HK i mgte gitt fra oss treningstid i flerbrukshallen tirsdager og
fredager.

Tirsdag 14. mars mottok HTF informasjon fra HK om at det var foretatt en betydelig nedskalering av
romprogrammet. Kostnadene var for store og nedskalering var betingelsen for vér deltagelse i
fellesprosjektet. HTF ga 15. mars beskjed om at klubben stod fast p3 det opprinnelige
framforhandlede romprogrammet. Nedskalering i seerlig grad vil ikke dekke medlemmenes
navaerende eller fremtidige behov. Dette er bakgrunnen for ndvaerende drsmgteperiode.



Det ble pa grunnlag av var beslutning apnet for et nytt mgte med HK 7. april. Det kommer i denne
omgang fram at takhgyden i flerbrukshallen er estimert til 7 meter. Det gjorde det umulig for oss & ga
i videre dialog da det ikke er mulig for oss 3 arrangere nasjonale konkurranser i flerbrukshallen. Det
ble i denne omgang gjort forsgk pa a nedskalere ramprogrammet noe, men med fortsatt bruk av
flerbrukshallen til bl.a konkurranseaktivitet.

Pa bakgrunn av dette ble det holdt ekstraordinaert arsmgte 19. april der HTF star p3 sitt opprinnelige
vedtak. Dette blir sendt HK.

Det blir i mai 2022 lagt ned et betydelig arbeid i mgter med politikere for 3 informere om vart syn pa
saken. HTF besgkte samtlige politiske gruppemgter med respektive partiledere.

Vi hgstet betydelig statte, og ikke minst har det fgrt fram med tanke pa takhgyden i flerbrukshallen.
Den er na satt til 9 m.

Samtidig blir det arbeidet med en model! for oppjustering av gamle hallen til et akseptabelt niva,
samt bygging av ny hall i tilknytning til den gamle. Dette er blitt drgftet politisk som en mulig Igsning.

HTF sendte i juni brev til HK ved administrasjonen med kopi til de politiske gruppelederne der vi
opplyste om at klubben vil vurdere a sgke om erstatning for tapt tid og mangel pd oppfelgning av den
opprinnelige vedlikeholdsavtalen. Dette medfgrte ny kontakt med HK med lgfte om en ny
forhandlingsrunde med tanke pa lgsning.

| pavente av nye forhandlingsrunder bestilte HTF en ny tilstandsrapport pa turnhallen og
trampetthallen. Den forrige rapporten var gjort i 2015. Resultatet av rapporten var som forventet en
drastisk forverring av status pa bygningen. Dette gjelder ogsa trampetthallen, som er HTF sitt ansvar.
Estimert kostnad for oppjustering av turnhallen til et akseptabelt niva ble satt til 45 mill. kroner eks.
moms.

Det ble innledet nye forhandlingsrunder med HK i november. HTF presenterte rapporten og ba
samtidig HK om & se pa muligheten for tomt i idrettsparken.

HTF hadde samtidig en dialog med Haugaland Klatrelag og Haugalandsveggen da det er gjort kjent for
oss at de gnsker & bygge pa. Deres opprinnelige plan var 8 bygge gstover, men nar det ble et faktum
at trampetthallen blir staende inntil videre, matte planen revurderes.

Haugesund Kommune ber HTF i mgte i desember om a ga i dialog med Klatrelaget om en mulig
fellesigsning. Det blir ogsa stilt spgrsmél om omradet bak turnhallen og klatrehallen kan omreguleres
til idrett. Vi blir bedt om a sette et fotavtrykk. Vi har vart opprinnelige romprogram 4 ta utgangspunkt
i.

HTF og Klatrelaget blir i januar innkalt til mgte i kommunens planavdeling, med tanke pa
reguleringsarbeidet. Det biir klart at detaljreguleringen ikke kan skje i denne omgang. Klubbene blir
oppfordret til 3 se pa mulige fellesl@sninger og engasjere arkitekt/konsulent til 4 hjelpe med
utarbeiding av grunnlag for detaljregulering. Reguleringsarbeidet vil ta 12-18 maneder.

Arbeidet med markedsfgring pa sosiale medier har veert et satsingsomradet for styret.

Trenerkoordinatorstillingen er gkt fra 50 til 60%. Det innebaerer at en del av arbeidstiden skal brukes
til markedsfgring. Herunder a utvikle og poste pa sosiale medier og hjemmeside.

Det er utviklet en egen mediaplan og komiteen har oversikt over hva som skal postes, hvor ofte og til
hvilken tid. Det vurderes fortlgpende hvilke poster som gir respons og god reklame.



A jobbe for & sikre personvern til utgvere under arbeid med publisering pa sosiale medier er ogs3 en
viktig del av det jobben som har blitt gjort.

Dette arbeidet skal videreutvikles og vaere til hjelp i forhold til nye og gamle sponsorer.

Klubben far som fglge av dette ogsa ny nettside og en renere profil.

HTF har i perioden hatt et stort fokus pa verdiarbeid.
Det har blitt informert i foreldremgter om klubbens verdier, etiske retningslinjer og om hvordan vi vil
ha det i klubben.

I juni ble NIFs nye varslingsportal Mitt Varsel rullet ut. Klubben var en av pilotklubbene i dette
digitale varslingssystemet, som gjgr det enkelt & si fra om kritikkverdige forhold eller ting som
oppleves ugreie. Varslingslenken er synlig og godt tilgjengelig pa nettsiden var.

Hgsten 2022 ble det arrangert en temakveld med fokus pa skadeforebygging. Det er ikke alltid
mengden av trening som teller, men mange faktorer spiller inn pa vare prestasjoner og motivasjon til
a drive med idretten var.

| februar 2023 arrangerte vi Trygg pa trening kurs for trenere og tillitsvalgte. Kursholder var Maria
Dalsbg, som er radgiver for verdiarbeid NGTF.

Kurset setter fokus pa forebygging av overgrep i starre eller mindre grad i idretten. Hvordan skal
forholdet mellom trener og utgver veere, eller voksen tillitsperson og utgver. Hvordan skal sosiale
medier brukes? Dette er noen av temaene som ble belyst.

Pandemien utgjorde en forskjell i medlemstall, og vi jobber fortsatt med & gke medlemsmassen.
Dette har stor betydning for foreningens gkonomiske situasjon.

Vi har hatt en nedgang i medlemsinntekter, og inntekter fra arrangementer har vaert lavere enn
normalt. Dette merkes, og for a bedre situasjonen satte styret i gang en runde med dugnadssalg
hgsten 2022. Hovedansvarlig for dette var Silje Dueland, som gjorde en kjempejobb med 3 arrangere
og gjennomfpre dette pa kort tid. Vi takker alle medlemmer som solgte eller kjppte sokker av oss.
Det var uvurderlig, og inntekten fra dugnaden var det som i realiteten gjorde at vi kom oss opp pa
plussiden regnskapsmessig.

Vi har ogsa i hgst arrangert to treningssamlinger for vre breddeutgvere. 24. september 1-3 klasse,
0g 19. november 1-4 klasse. Det har veert god oppslutning ved begge, men spesielt mange fra 1-3.
klasse.

Apen dag ble arrangert bade i august 2022 og i januar 2023 med veldig god oppslutning. 29. januar
2023 var det rekordhgyt oppmegte i turnhallen.

TAKK TIL ALLE SOM VAR MED PA A GJ@RE DETTE MULIG!

1 2022 mottok klubben nok en gang en gave pa kr 100 000 fra Trygve Seglem i anledning en forsinket
feiring av hans 70-arsdag. Silje Dueland, Kasper Larsen, Guri Falkeid Hansen og Kjersti Skogland
Urrang deltok pa en mottakelse og konsert i Festiviteten, og fikk overrakt gaven der. Vi er sveert
takknemlig for denne genergse gaven. HJERTELIG TAKK!



Idrettens hederspris:

| 2022 ble var egen Turid Fgrland tildelt Haugesund Kommunes
hederspris. Sa fortjent! Vi er stolt pa hennes vegne og takknemlig og
glad for hennes aktivitet i Haugesund Turnforening og for
turnsporten. Nok en gang: GRATULERER TIL TURID!

Hans Dalen

Det var med sorg vi mottok budskapet om Hans Andreas Dalens
bortgang ved juletider. Hans Dalen har veert en profilert person i
foreningen i en arrekke. Han var formann i to perioder, fgrst fra 1984-
86, og sa fra 2007-09, og har patatt seg store oppgaver i HTF, blant
annet med Landsturnstevnet i 1990.

Hans Dalen vil bli husket for sin innsats for Haugesund Turnforening
og for sin joviale og inkluderende vaeremate.

Trond Grgnas

Pa arsmgtet i 2022 ble Trond Grpnas utnevnt til 2eresmedlem, etter
relang innsats for haugesund turnforening. Trond var trener for
troppsgymnastikk i mange ar, og bygget en konkurransegruppe som var
a regne med pa regionalt og pa landsbasis. Han har vaert formann i
haugesund Turnforening og har hatt mange andre verv, bade i
foreningen, kretsen og i forbundet.




Prosjekter i 2022:

«Gym og turn for alle» Det er vedtatt at HTF skal ha et permanent tilrettelagt turntilbud for barn.
Prosjektmidlene fra Stiftelsen Dam til & drive dette tilbudet ble ferdigrapportert i juni 2022. Hgsten
2022 mottok vi midler fra Folkepulsen, som gjorde at vi kunne drive tilbudet videre ut aret. Det sgkes
nye midler for 2023.

Deltakelse turnaktiviteter ukrainske flyktninger.

HTF fikk tildelt NOK 25 000 til prosjektet inkluderingstiltak flyktninger i 2022. Til sammen 15 barn
med flyktningstatus (de aller fleste ukrainske) kunne delta gratis pa vére aktiviteter, etter valg. Vi tok
inn barn pd bade bredde- og konkurranseaktiviteter. Disse fikk stgtte til kontingent, treningsavgift og
treningssamlinger. Alle midlene ble benyttet til formadlet. Det sgkes om nye midler for 2023.

Tilskudd til arbeid blant flyktninger, Haugesund Idrettsrad.

Vi mottok NOK 10 000 til aktiviteter for & inkludere flyktninger i var turnaktivitet. Ved hjelp av disse
midlene kunne vi bl a arrangere Apen dag, vi tok inn en ukrainsk kvinne i sprakpraksis og en ukrainsk
jente ble tatt inn pa RG konkurranse. Vi har samarbeidet med Flyktningetjenesten og Mottaksskolen
for a gjgre dette kjent.

Inkluderingsfond

12021 ble det vedtatt opprettet et «Inkluderingsfond» i HTF. Det kan spkes om stgtte til dekning til
medlemskontingent, treningsavgift, egenandel til konkurransereiser, deltakelse stevner, klubbtgy
etc. — ngdvendig stptte for @ kunne delta i gnsket aktivitet hos oss.

HTF spker om midler til dette formalet fra bedrifter og eksterne fond/stiftelser. For hgst 21/var 22
mottok vi NOK 27 000 til dette fondet fra Sparebankstiftelsen SR Bank. NOK 36 000 ble tildelt dette
formalet for hgsten 22/véren 23.

Ca 40 barn mottok stgtte fra Inkluderingsfondet i 2022. Dette er da i tillegg til de vi sgkte stgtte til via
Fritidskassen.

Spknader om stgtte sendes post@haugesundturn.no. Alle sgknader behandles konfidensielt.

Kompetanseheving unge trenere og ledere (jenter inntil 26 3r) - Lotteristiftelsen:
Etter sgknad mottok vi NOK 100 800 til formalet. Prosjektperioden er 2022-23.

Tilskudd til mangfolds- og inkluderingstiltak for idrett og fysisk aktivitet - Lotteristiftelsen

Vi mottok ogsa, etter spknad, NOK 40 000 til ovennevnte formal. Midlene fordeles til opprettelse av
en «utstyrsbank» og til hjelp med treningsavgift og egenandeler ved reiser. Den siste delen blir
dermed en del av vart Inkluderingsfond. Midlene gjelder for 2022-23.

SMIL — Samhold-Mat-ldrettsaktivitet-Leksehjelp

SMIL er et gratis etter-skole-tilbud for elever i 5.- 7. klasse. Samarbeidsprosjekt med flere aktgrer,
bla. kommune, skole, idrettsrad. Idrettslag, frivillighetssentral. Rogaland Idrettskrets er prosjekteier
og har overordnet prosjektansvar, og HTF administrerer prosjektet i Haugesund pa vegne av RIK.

Aktiviteten foregdr pa Lillesund skole, hver tirsdag fra kl 13-1500. Deltakerne starter med leksehjelp,
og far et snack-maltid levert til klasserommet fgr de gar videre til idrettsaktiviteten. | 2022 var til
sammen 8 klubber engasjert for a gi barna en smak av ulike idrettsaktiviteter. En/to frivillige fra HTF
stiller hver uke som leder, for a passe pa at alt avvikles pa en trygg og forsvarlig mate. Mellom 25-30
barn har deltatt pa SMIL-samlingene i 2022.



Alle klubbene far en godtgjgrelse pa kr 1000 pr gang de har ansvar for en idrettsaktivitet. HTF mottar
NOK 50 000 for & administrere prosjektet.

Vart engasjement med SMIL fortsetter i 2023.

Medlemsstatus 2022

B  UTVIKLING - MEDLfMSTALL: B
Arstall | 05&r | 6-124r 13195 | 20255 26- SUMm
2022 131 543 85 8 319 | 1086
2021 114 585 155 a 281 1139
2020 143 786 188 12 325 1454
2019 178 1160 233 12 | a08 | 1991
2018 156 | 1031 220 | 10 432 1858

| 2017 208 655 188 | 13 500 1564 |
2016 212 635 168 12 587 | 1614
2015 211 635 167 12 618 1643

Nedgangen i antall medlemmer fra 2019 til 2022 er et tydelig signal p& hvordan covid 19-pandemien
og darlige gkonomiske tider for folk har pavirket deltakelse i idrettsaktiviteter — spesielt blant barn.

Det har vaert jobbet kontinuerlig med rekrutteringsaktiviteter i hele 2022:
¢ Annonsering/informasjon i sosiale medier ble trappet opp
e Arrangert Apen dag i starten av bade var og hgstsemester
¢ Arrangert to treningssamlinger — miljgskapende tiltak med formalet a skape idrettsglede og
tilhgrighet blant barna slik at de gnsker 3 fortsette i turnforeningen.
e Utprgving av nye tilbud for a se hva som fenger
¢ Jobbet med kvalitetsforbedring i treningen.

Vi antar at gkonomi har hatt innvirkning pa rekruttering. Vi registrerte lavere antall innmeldinger enn
normalt i varsemesteret 2022, og mange meldte barna ut i hgstsemesteret.

Fritidskortet, som var en stgtteordning til fritidsaktiviteter for alle skolebarn, ble avviklet og det har
tatt tid for publikum har fanget opp kommunens nye tiltak hgsten 2022: Fritidskassen. Vi registrerer
ogsa at sveert mange lar veere 3 betale fakturaene som blir sendt ut. | henhold til nye rutiner for
medlemskap i idretten, telles man ikke med dersom det ikke blir registrert innbetaling av
medlemskontingent.

Det jobbes fortsatt med rekrutteringstiltak og det sgkes midler slik at vi kan hjelpe med



medlemskontingent og treningsavgift.

Vi hdper bunnen né er nadd, og at alle tiltakene etter hvert slir inn slik at vi fir en oppgang i
medlemstall for 2023.

Representasjon i 2022:

Forbundsting 2022, Sola 29/4-1/5:
Haugesund Turnforening ble representert av Ingeborg Meling, Silje Dueland og Trond Grgnas. Kjersti
Skogland Urrang deltok som observatgr.

Arrangementer i 2022:

Ingeborgpokalen troppsgymnastikk 2022, 12.-13. mars 2022.
225 gymnaster fra Haugesund, Sandnes, Sandve, Tau, Sola og Asane deltok.

Apen dag pa turn! Lgrdag 23. april 2022
Rekrutteringsarrangement. Godt fremmgte.

Varshow, 8. mai 2022.
Vi registrerer lavere aktivitet ogsa her. Det ser vi pa at inntektene fra arrangementet er lavere enn
normalt. Utgiftene er stort sett de samme.

Inntekter: NOK 97 000
Utgifter: NOK 40 000
Bidrag: NOK 57 000

Apen dag pa turn! Sgndag 28. august.

Rekrutteringstiltak. Apen hall, forhdndsannonsert. Alle som vil var velkommen til & prgve ut vare
aktiviteter.

Babeluba! Tysvaertunet Idrettshall, 17. september 2022.

Rekrutteringstiltak. Apent for alle som gnsker & prgve ut turnaktiviteter, sammen med andre
aktiviteter i Tysvaer. Arranggr: Tysvaer Kommune.



Treningssamling 1-3. klasse, 24. september.
Ca 80 barn deltok pa samlingen, som ble veldig vellykket:

Program:

14.00 -14:15 - Felles oppvarming
14:15 - 15:30 - Grupper

15:30 - 15.45 - Pause

15:45 - 17.00 - Grupper
17:15-17.45 - Polsefest

17.45 - 19.00 - Disco m/ kiosk

Superlekene, Igrdag 5. november.

Rekrutteringstiltak rettet mot malgruppen barn/ungdom med psykisk utviklingshemming. Vi hadde
tre timer med aktivitet i trampetthallen, og som alltid var dette en populzer aktivitet. Dette er et arlig
arrangement i Idrettsparken, og turnforeningen er alltid med.

Treningssamling 4-7. kl., 19. november 2022.
55 deltakere.

Frivillighetsmesse, 19. november 2022.

Rekrutteringstiltak. Haugesund kommune inviterte alle byens lag, foreninger, klubber og
organisasjoner til 4 fa egen stand pad messen i Deep Ocean Arena for 3 vise frem aktiviteter, tilbud og
sa videre. Vi deltok selvsagt med egen stand og infoskjerm som viste timeplanen var.

Ingeborgpokalen RG 2022, 26.-27. november 2022.
Antall deltakere: Ca 70.

Juleshow 11. desember 2022.

Nok en gang kunne vi registrere at aktiviteten ikke er helt der oppe som vi gnsker. Selv om det var
bra besgkt hadde ogsé dette showet lavere deltakelse enn vi er vant med. Bidraget til foreningens
gkonomi var ogsa lavere enn vanlig.

inntekter: NOK 164 000



Utgifter: NOK 50 000
Bidrag: NOK 114 000

Showet holdt som vanlig god kvalitet, og publikum og utavere var forngyde.

Dugnadssalg:

Ut pa hgsten sa det ut for at det 13 an til gkonomisk underskudd for 2022. Styret besluttet & sette i
gang en runde med dugnadssalg. Hovedansvarlig for dette var Silje Dueland, som gjorde en
kiempejobb med 3 arrangere og gjennomfgre dette pa kort tid.

Vi takker alle medlemmer som solgte eller kj@pte sokker av oss. Det var uvurderlig, og inntekten fra

dugnaden var det som i realiteten gjorde at vi kom oss opp pa plussiden regnskapsmessig.

Styret vil benytte anledningen til 3 takke alle som har stilt opp og gjort en innsats for
foreningen i 2022: Trenere, tillitsvalgte, frivilllige til dugnadsinnsats og alle dere som gir
oss en hjelpende hand nar vi trenger det.

Uten dere hadde det veert umulig @ holde hjulene i gang i turnforeningen var!

Sponsorer 2022:

Fglgende bedrifter bidro med sponsormidler til HTF i 2021:

Haugesund Sparebank
Haugaland Kraft

FUS as

Coop Ser-Vest

DNB Eiendom

Spar Skaredalen

Johs. Lothe AS
Jstensjg Rederi

Totalt mottok foreningen kr 209 000 i sponsormidler i 2022.

Gaver/ stgtteordninger:  Innvilget Kommentar:

Stiftelsen Dam 46 700 Sluttrapportert var 2022.
Sparebankstift. SR-bank H21 27 000 Innvilget. Gjaldt 2022. Sluttrapportert.
Tilrettelagt turntilbud hgst 22
Folkepulsen 21300 Tilrettelagt turntilbud hgst 2022. Sluttrapportert.
Idrettsradet 10000 Arbeid blant flyktninger.
IMDi 25000 Inkluderingstiltak flyktninger (ukrainske)

Lotteristiftelsen 100 800 Komphevende tiltak unge kvinnelige trenere/ledere. 2022-23.



Lotteristiftelsen 40 000 Utstyrsbank, inkluderingsmidler. 2022-23.
Sparebankstift. SR-bank

H22 27000 FOR ALLE. Inkluderingsmidler.
Trygve Seglem: 100000 Gave til klubben i anledning hans 70-arsdag.
Sum stgtte og gaver 2022: 391 200

Utdanning 2022:

Kretsdommerkurs troppsgymnastikk.
Algard, 18.-20. februar.
Deltakere: Silje Dueland, Thorkatla Armannsdottir, Trond Grgnas.

Forbundsdommerkurs RG.
Varen 2022 (webinar).
Deltakere: Elise Fjeldheim, Kaisa Dalen Jensen og Hilde Dalen.

Gode relasjoner pa fritiden — hvordan skapes de?

Kurs/seminar 10. mars i Turnhallen.

Psykolog Siri Wendelbo Johansen snakket om: -Hvordan bygge gode relasjoner til barn -Hvordan
skape trivsel og mestring for alle - Samarbeid med barn- hva virker/ virker ikke?

Alle vdre trenere som trener barn samt andre interesserte var invitert til dette nyttige seminaret.

Sunn ldrett.
Foredrag i Turnhallen 15. mars.

Trenere, utgvere og foresatte var invitert. Et veldig relevant tema og godt foredrag. Ca 15 deltakere.

Styrekurs

Turnhallen, 11. mai.

Dette kurset skal gjennomfgres med jevne mellomrom for 3 sikre at alle styremedlemmer er
oppdatert pé idrettens retningslinjer og lover. Mange nyttige tips & hente her!

Kursholder: Lars Einar Hollund.

Mitt varsel

Kurs 16. juni (webinar) i forbindelse med utrulling av NIFs varslingsportal hvor HTF var én av
pilotklubbene.

Deltakere: Vidar Bachmann og Kjersti Skogland Urrang.

RGTKs Kurshelg
Sandnes, 19.-21. august.
Deltakere: Ingrid Trovag, Maylinn G Helland, Thea-Kristin G Albertsen.

Treningstretthet
Fagseminar med fysioterapeut Audun Svendsen.

I,



Turnhallen, 20. oktober.
Svendsen holdt et inspirerende seminar for ca 20 interesserte deltakere, de fleste trenere og utgvere
pa turn.

Daglig leder-samling, 27.-28. oktober 2022.
NGTF var arranggr av den arlige DL-samlingen, som ble avholdt i Bergen. Kjersti Skogland Urrang
deltok.

NGTFs Anleggs- og lederkonferanse (ALT-konferansen)
Bergen, 28.-30. oktober.
Silje Dueland deltok fra HTF.

Lederseminar, Rogaland Idrettskrets (RIK).
Stavanger 3. november.
Deltakere: Ingeborg Meling, Kjersti Skogland Urrang.

Trener 2-kurs, troppsgymnastikk.
Bergen, 4.-6. november.
Deltaker: Silje Dueland.

Ansatte i 2022:

Administrasjonen:
Daglig leder, 100%
Trenerkoordinator: 60%

RG konk.:

Hovedtrener: 100%
Trener: Fast 80%

5 trenere pa timekontrakt.

Troppsgymnastikk:
Hovedtrener: 50%
4 trenere pa pa timekontrakt.

Breddetrening voksne:
12 trenere pa timekontrakt.

Breddetrening barn:
21 trenere pa timekontrakt.

Styret:
Ingeborg Meling (leder), Silje Dueland {nestleder). Styremedlemmer: ingjerd Vikse, Kasper Bisgaard
Larsen, Vida. Bachmann. Varamedlemmer: André Kidess, Eva Marie Bratvold.



Teknisk komité RG:
Cathrine Herlge, Elisabeth Jensen, Elise Hjelmtveit Fjeldheim, Stela Sultanova, Fredrik Kaarstad, Zane
Nikitina.

Teknisk komité Tropp
Anna Olafsdottir, Christine Grindhaug, Ellinor Nyvoll, Kjetil Bardsen Lande, Trond Grgnas.

Stevnekomité:

Voksne: Turid Fgrland, Ingfrid Storstein, Rut Bjgrkelund.
Barn: Thorkatla Armannsdottir.

Vara: Randi Klaussen.

Revisor:
Haugaland Revisjon.

Kontrollutvalget:

Tom lvar Omdal (leder).
Jan Fredrik Meling.

Valgkomité:
Bjgrn Sigve Larssen, Helén Wevang Hanssen, Trond Grgnas. Vara: Hilde Dalen.

Haugesund, 31.12.2022

Styret
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ARSRAPPORT RYTMISK GYMNASTIKK 2022

Etter flere 3pne treninger, og tilbud om & starte med RG, ser vi at antall RG gymnaster gradvis gker i
turnforeningen. Vi er ikke helt i mal enda, sa vi har fortsatt fokus p& rekruttering.

| drene som kommer er mélet & danne en god bredde av mini rekrutter (f. 2014 — 2018). Disse vil
etter hvert bli flotte representanter for Haugesund Turnforening. @nskelig er minst 10 utgvere pr.
aldersklasse, da vi ser at mange faller av jo eldre de blir, og nar fristelsen fra andre idretter blir stgrre.
Det & beholde utpverne, er ogsa et fokus vi har organisatorisk, og flere utgvere deltar n§ pa duo/trio
og tropp. Dette da vi ser at det sosiale aspektet ogsa er en viktig faktor for videre eksistens i
turnforeningen.

Utfordringen med gkt medlemstall er, som alle ar tidligere, & ha nok hallkapasitet til gymnastene
vare. 1 2022 har noe av treningen for de eldste pd RG foregatt i Tysvaertunet Idrettshall. Ikke bare
grunnet kapasitetsproblem i Turnhallen, men grunnet mye hgyere takhgyde i Tysvaer.

Ivon Makakova er fremdeles midlertidig hovedtrener i foreningen, men det ble i 2022 lyst ut ny
stilling med dette ansvaret. Hgsten 2022 ble Adela Dimova ansatt.

Adela er fra Bulgaria, har utdannelse innen RG, har tidligere vaert landslagstrener i Slovakia, oger
anbefalt av var tidligere trener, Stela Sultanova.

Selv om det ble lagt til rette for stgtte pa hennes treninger av norske trenere, var nok overgangen for
enkelte av de yngste gymnastene noe utfordrende. Saerlig gjaldt dette kommunikasjon og
sprakforstdelse. Kaisa Dalen Jensen og Elise Fieldheim gjorde en god jobb for & lette overgangen for
jentene med stptte pa trening. Dette gikk seg fort til, og Adela er n3 godt integrert i hallen med de
andre trenerne og jentene.

Elise Fjeldheim har ogsa hatt et ansvar som RG trener i Turnforeningen i 2022. Med ballett- og
dansekompetanse, har hun vazrt svaert verdifull. Ellers har Kaia Nedland hatt medansvar for klubbens
mini rekrutter i RG.

2022 ble et tilnaermet normalt ar angaende konkurranser. Jentene har deltatt pd konkurranser bade i
krets og pa landsbasis .




Vi stilte med 5 rekrutter i nasjonal rekrutt konkurranse bade i Skjeberg i mars, og i Bergen i mai. De
fikk med seg flott erfaring, og trener Elise var godt forngyd.

Junior gymnastene vére hevdet seg igjen i duo/ trio klassen gjennom sesongen, og Minora Roth, Berit
Tverborgvik og Sanne Vikse fikk en flott 3. plass i Norgesmesterskapet i denne klassen.

I Norgesfinalen for junior int. klasse 2 - kamp oppnadde Sanne Vikse en 3. plass.

I november 2022 arrangerte vi igjen Ingeborgpokalen etter 3 rs «coronafravaer». Rundt 70
gymnaster fra hele kretsen deltok, og arrangementet var vellykket.

| desember deltok 10 mini rekrutter pa Mini Gnisten i Stavanger. Dette er en oppvisnings-
«konkurranse» for de yngste, med fokus pad mestring og idrettsglede.

Disse arrangementene er viktige bade for rekruttering og motivasjon til videre arbeid, og i 2023
arrangerer Haugesund Turnforening derfor Mini Spretten Dette satser vi pa vil bli tradisjon.

Takk for et fint 2022!

Teknisk komité RG
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Arsmelding 2022 - Troppsgymnastikk.

1.februar: Foreldremgte semesterstart, var.

12.-13. februar: Treningshelg
Innlzering av splitter nytt miks program sammen med koreograf, Steffen Nikolai!

26-27. februar: Helgetrening for NM.

5. mars: Kvalik NM Jr Mix/Menn, Asker:
Ir Mix 1.plass i Trampett (14.200p)

3.plass i Tumbling (13.850p)

10.plass i Frittsta. (10.600p)

6. mars: NM Jr Mix/Menn, Asker:
Jr Mix 3.plass i Trampett (13.250p)
8.plass i Tumbling (13.150p)

10.plass i Frittsta. (9.500p)

10. mars: Trenere og tillitsvalgte deltok p4 lzererikt og nyttig foredrag av psykologispesialist Siri
Wendelbo Johansen.

12.-13. mars: 1.Seriekonk. Ingeborgpokalen
Rekrutt 3.plass i Trampett (10.850p)

4.plass i Tumbling (11.100p)

7.plass i Frittsta. (8.400p)

Jr Kvinner 2.plass i Tramp. (11.600p)
2.plass i Tumb. (12.900p)

Jr Mix 1.plass i Trampett (14.900p)
2.plass i Tumbling (14.450p)
3.plass i Frittsta. (11.200p)

Sr Mix 1.plass i Trampett (13.800p)
1.plass i Tumbling(13.49m0p)

Ingeborgs minnepokal i ar gikk til Sandnes Turnforening og Sola Turnforening.

15. mars: Foredrag «Spis smart» med Anne Satre fra Sunn Idrett.

17. mars: Arsmote i Haugesund Turnforening der Trond Grgnés ble utnevnt til zzresmedliem

Alternativ trening:
22/3,29/3, 5/4: Qigong:

/
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Dette var et forsgksprosjekt med alternativ trening. Fokus var & gke kroppsbevissthet, skape
pusterom i hverdagen og laere en del mestringsteknikker for 8 dempe stress og spenninger.

23-24. april: 2. Seriekonk. Algard
Rekrutt 2.plass i Trampett (11.450p)
3.plass i Tumbling (11.450p)

Jr Mix 2.plass i Trampett (15.050p)
2.plass i Tumbling (14.250p)

2.plass i Frittsta. (11.550p)

11-12. juni: Jr/Sr Treningshelg Sola

Uke 31: Camp Sola
Hver sommer deltar mange troppsgymnaster fra Haugesund Turnforening p3 treningsleir.
Vi har tidligere pleid a reise pa camp i Danmark, men de siste arene har vi ikke matte reise
lenger enn til Sola. | sommer deltok ca 30 troppsgymnaster fra Haugesund pd Camp Sola.
Her fikk de 6t trening hver dag ledet av erfarne og dyktige trenere fra hele landet, inkludert
et par av vare egne.

Som vanlig en fantastisk og uforglemmelig uke med vennskap, utvikling og idrettsglede K

"N
—

8. september: Foreldremgte semesterstart, hgst.

16. september: Fredagstrening m/EM-finale Jr. i Luxembourg

Vi er superstolte av var Linn-Kristin Fredriksen Buckley, som skulle delta i EM, men som dessverre ble
skadet pa treningen i Luxembourg. Linn-Kristin begynte 3 trene i Haugesund Turnforening som 8-
aring og har vaert konkurranseutgver i fem ar. Hun er ogsa en dyktig trener i foreningen.

17. september: EM-finale Sr, Luxembourg
-samlet en gjeng til trening, pizzakos og for a se pa EM-finalen.

20. oktober: Foredrag «Skadeforebygging og skaderisiko...»

med fysioterapaut Audun Svendsen for foresatte, trenere og utgvere over 15 ar. Her mgtte
mange fra tropp!

22-23/10: Treningshelg med Steffen, frittstaende.

29-30. oktober: 3.Seriekonk. Sandnes.
Kun aspirant og rekrutt.
Jr trakk seg pga. skader.

5. november: Kvalik NM NK Jr. Kvinner, Stag.
14.plass i Tumbling (12.950p)

25.plass i Trampett (10.350p)

24 plass Frittstdende (11.400p)
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26-27. november: NM TG Jr Kv./Mix, Oslo.
9. plass -Fritt. (7,300p)

-Tumb. (12,650p)

-Tramp. (12.250p)

3-4. desember: KM, Sola.
Kun aspirant og rekrutt. Jr trakk seg pga. dei trengte hvile.

Rekr 1: 1.plass i Trampett (12.250p)
4. plass i Tumbling (11.150p)
10.plass i Frittstaende (8.150p)

Rekr 2: 9. plass i Trampett (10.250p)
10.plass i Tumbling (8.950p)

17. desember: FaceOff, Sola.

Samson Nyvoll og Rolf Thomas Grindhaug stilte pa laget «Young Yeetz» p& «FaceOff», som blei
arrangert pa Sola. Samson blei dessverre skadet under trening og métte st over. Aleksander N.
Samsonsen stilte som trener for laget.

Takk for et hyggelig og aktivt 2022!
Teknisk komité Troppsgymnastikk

ORNBYD MED & 3.PLASS | TRAM

NM TROPPSGYMNASTIKK
et B e B B S S o

- 2:'_*"- }:-*_} === Z'h } Bt )‘ —— } — f :vj

ugesund
Asparebank
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Arsrapport 2022 fra Stevnekomitéen, voksne.

Etter to dr uten stevner, ble det ekstra kjekt & gjenoppta tradisjonen igjen i 2022, Fgrst ut var
treningssamling i Stavanger Turnhall i april.

Kretsturnstevne 10 — 12 juni pa Klepp.
Der deltok 15 veteraner, og seks damer fra Haugesund. Mindre antall enn tidligere ar. Skyldes
pandemi og fare for smitte. Kjekt a fa prgvd programmene vi hadde trent p3 i to &r.

Landsturnstevne i Sandefjord 28.juni - 3 juli.

Her var 24 pameldt, men to fikk covid, og matte trekke seg. Antall deltakere hadde sunket til 800 p3
dette stevnet. Noe pa grunn av pandemien, men ogsa stedet stevnet ble holdt. Oslo Convention
senter, drevet av en religigs gruppe, Smiths venner, har vaert omtalt negativt i media. Stedet var
enormt stort, og dekket det vi trengte som arenaer, baner, hotellrom. Ogs3 badeplass. Der var ikke
dagligvare butikk. Kun en restaurant. Vi hadde ordnet oss og bestilt plass, men det var store
vanskeligheter med a skaffe bord. Frokosten ble utdelt ved ankomst. Darlig mottatt av de fleste.
Nydelig vaer gjorde opplevelsen fin likevel.

Golden Age Festival

Sé var det endelig Golden Age pa Madeira. Avlyst i to 8r pa Kreta. Haugesund, Sola og Brusand hadde

trent pa program laget av Turid Fgrland. Haugesund hadde 12 pdmeldte, men vi ble 32 til sammen. Vi
reiste en uke fgr, 25. september, stevneperioden var 2. — 8. oktober, 800 deltakere fra 18 land. 321 fra
Norge. Utrolig bra stevne. En minnerik opplevelse i nydelig veer.

Turid J. Fgrland
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Arsmelding for Barnas Turnfestival 2022

Haugesund Tumforening, 21. mai — 22. mai 2022

[ §
d" N

Oppstilling for toget.

Under Barnas Turnfestival i 2022 deltok Haugesund Turnforening med 33 gymnaster, 4

trenere/ledere og en foresatt.

Vi var meget heldige med finvaeret og det var god stemning blandt badde gymnaster og
ledere. Vi deltok pa en rekke aktiviteter som utfordret og styrket samarbeid innen gruppen,

samt kreativitet og fysisk og mental styrke.

Pa diskoen Igrdags kveld blei det ansiktsmaling, selvlysende armband, musikk, dans, kiosk og
godt samvaer. | toget gikk vi samlet med fanen hgyt; sang og marsjerte langs gatene i Akra.

Det blei innlzering og oppvisning av en felles dans og turn pa airtrack/trampett.

Overalt sa var det en kjekk og givende opplevelse for bade sma og store. Flott arrangement,
ansvarsfulle ledere og superforngyde barn! Kjekt 3 fa delta pa Barnas Turnfestival igjen etter

nesten to ar med nedstengninger og samlingsforbud grunnet Covid-19 pandemien.

Vi ser frem til en like god, om ikke bedre, tur til Kleppe i 2023.

Stevnekomiteen, ungdomsrepresentant ansvarlig for barn

Thorkatla Gydja Armannsdotti
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SAK 9 Regnskap 2022, revisors beretning og kontrollutvalgets beretning.

Regnskapet for 2022 er gjort opp med et overskudd pd NOK 55 757. Styret foreslar at overskuddet

fgres til annen egenkapital.

Forslag til vedtak:

Arsregnskapet for 2022 og styrets forslag til anvendelse av overskuddet godkjennes.

Resultat 2022

INNTEKTER

Salgsinntekter, pliktig (sponsorinnt.)
Salgsinntekter, avgfrie

Offentlige tilskudd

Leieinntekter

Andre inntekter

Sum inntekter

KOSTNADER

Arrangement/konkurranser
Treningsutg/honorarer
Utdanning

Sum arrangement/stevner etc.

Lenn ansatte

Annen oppgpliktig godtgjerelse
Arbgiveravg./ pensjonskostnad
Annen kostnadsgodtjerelse

Annen personalkostnad

Sum lgnn og annen godtgjerelse

Andre driftskostnader
KOSTNADER TOTALT
DRIFTSRESULTAT
Renteinntekt
Rentekostn.

SUM finans
ARSRESULTAT

Budsjett
2022 2 021 2022

204 000 273 500 350 000
141 124 1 356 0
1 364 932 1212 760 955 000
69 426 146 735 60 000
3 047 258 2 883 229 3 320 000
4 826 740 4 517 580 4 685 000
795723 424 299 715 000
36 481 49 542 55 000
140 969 37 133 115 000
973 173 510 974 885 000
2 073 505 2121 596 2 090 000
301 705 301 277 300 000
354 170 343 334 352 000
3069 6 886 7 000
29 974 10 715 32 000
2762 423 2783 808 2781000
1 088 534 875 392 835 500
4 824 140 4170 174 4 501 500
2 600 347 406 183 500

53 222 71 456

-58 -62

53 164 71 394
55 767 418 862 183 500
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Balanse 2022

Haugesund Turnforening

HAUGESUND TURNFORENING Side 1 av 1
2022 2021
Eiendeler
Anleggsmidiler
1100 - Bygninger 1 1
1101 - Tramphall 1 1
1102 - Turnhall Lager 1 1
Sum Anleggsmidler 3 3
Omlgpsmidler
1460 - Innkjapte varer for videresalg 12 500
Sum varelager 12 500
1500 - Kundefordringer 125 305 45 924
1501 - Avs. Haugaland Kraft dobbel.fakt 2022 -62 940
1510 - Ansatte Reskontro 2 849 -11121
1577 - FORSKUDD L@NN -16 879 -10 000
Sum kundefordringer 48 336 24 803
1700 - Forskuddsbetalt kostn. 0 129 824
1749 - Forskuddsbet. Inntekter 38 373 138774
Sum Andre fordringer 38 373 268 598
1900 - Kontanter, NOK 730 730
1920 Bankinnskudd 455 999 523 649
1921 - Cheerleading 3240.07.63622 9 680 65 975
1922 - 3240.16.94152 Sparekonto 121 398 149 039
1923 - 3240.16.94225 Trampett Kakesalg 109 963 114 443
1925 - 3240.16.94128 Ingeborg Minnefond 30 099 29 949
1926 - 3240.16.94217 Kretsturnstevne 201 201
1930 - 3240.16.94101 Fondskonto 101 808 100 870
1931 - 3240.12.45870 Kap.konto 3712 491 3660 364
1940 - Hsb 3240.13.46162 1728 097 1047 396
1950 - Bankinnskudd for skattetrekk 123 383 97 999
Sum bank og kontanter 6 393 848 5790 613
Sum eiendeler 6 480 559 6 096 517
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Gjeld og egenkapital

Egenkapital

2000 - Egenkapital, bundet b 422 324

2050 - Annen egenkapital 620 770 620 77
2055 - Avsatt til dekkning av ewi. investeringer og uforutsette kostnader USRS 0
2090 - Dugnadsmidler AR ]
Udisponert resultat b8 787 0
Sum Egenkapital - B _— - .5 541652 186 185
Kortsiktig gjeld

2400 - Leverandgrgjeld 23 19
2600 - Forskuddstrekk IV epcH ROEA
2740 - Oppgjerskonto merverdiavgift 223408 ST

2770 - Skyldig arbeidsgiveravgift VR
2771 - SKYLDIG ARB.G.AVGIFT FERIEP 2
2940 - Skyldige feriepenger

2989 - Avsetning for andre forpliktelser

2988 - Remitteringskonto ignn 0 L BEE
Sum Kortsiktig gjeld FEE 807
Sum gjeld og egenkapital _ B -5 480 559
Sum Balanse 0 0

adeG e
Ingeborg Meling (/| jdﬁ@"\_ A

Silje Dueland

{!
= L.
At Vilse

Agjérd Vikse

Vidar Bachmann
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Noter til regnskapet for inntektsaret 2022

NOTE 1 REGNSKAPSPRINSIPPER

Inntektsfgring av treningsavgifter og medlemskontingenter skjer pa innbetalingstidspunktet.

Eiendeler som ikke er bestemt til varig bruk er klassifisert som omlgpsmidler. Andre eiendeler er
klassifisert som anleggsmidler.

Gjeld er klassifisert som kortsiktig dersom den forfaller innen ett ar etter regnskapsarets utgang.

Dette gjelder imidlertid ikke fgrste ars avdrag pa langsiktig gjeld idet denne er oppfert sammen med
den gvrige langsiktige gjelden. Ellers vises det til spesifiserte noteopplysninger nedenfor.

NOTE 2 INNTEKTSKONTOER

Offentlige tilskudd Regnsk 2022 Regnsk 2021 Budsj 2022

3400 Kommunale tilskudd (driftstilsk.) 377 506 391513 275 000
3410 Tilskudd fra NIF 369473 470 000 350 000
3420 Tilskudd fra saerforbund 5000 3533
3430 Grasrotandel/momskomp./krisemidler 384 202 347714 330 000
3440 Andre tilskudd 228 751

34 Offentlige tilskudd 1364 932 1212 760 955 000
Tilskudd fra NIF:
Spillemidler utstyr 15920
Lokale aktivitetsmidler 306 877
Tilb.fart avsetn. Prosjekt 1912 46 679
Grasrotandel 52 545
Momskomp. 331698
Andre inntekter Regnsk 2022  Regnsk 2021 Budsj 2022
3920 | Medlemskontingent 167 192 180 809 220 000
3925 | Treningsavgift 1606 508 1680 202 2 100 000
3960 | Adm./purregebyrer 33354 30 816 15 000
3965 | Formal 56 850 102 040 60 000
3970 | Egenandel delt andres stevne 141 385 82 902 254 000
3980 | Egne arrangement RG 44 807 61 000
3981 | Egne arrangement Troppsgymn 96 845 110 258 115 000
3984 | Varshow/juleshow 227 190 33 366 340 000
3999 | Diverse inntekter 672 889 437 380 155 000
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Diverse inntekter:

Gave Trygve Seglem

Prosj 1919, integr midler Haugesund
Idrettsrad

Prosj 1921 Folkepulsen

Prosj 1922 Imdi, integr midler
Sparebankstiftelsen, prosj 1920
Omsetning dugnadssalg

NOTE 3 TILSKUDD OG GAVER | 2002

Stiftelsen Dam prosj. 1912
Sparebankstift SR bank, prosj. 1920
Folkepulsen, prosj. 1921
Idrettsradet, prosj. 1919

Imdi, prosj. 1922

Lotteristiftelsen, prosj. 1923
Lotteristiftelsen, prosj. 1924
Gave fra Trygve Seglem

NOTE 4 ANSATTE

100 000

10 000
14900 Gym og turn for alle
25000 Ukrainske flyktninger
27000 FORALLE

434 000

46 700 Gym og turn for alle, avsluttet var 2022
27 000 FOR ALE

21300 Gym og turn for alle, hgst 2022

10 000 Tilsk arb flyktninger

25000 Inkl tiltak flyktninger
Kompetansehevende unge kvinnelige trenere/ledere, 2-

100 800 arig

40 000 Utstyrsbank + inkl.midler, 2-arig

100 000

Foreningen har hatt 47 ansatte gjennom hele dret 2022. Av disse er 5 fast ansatt. 42 trenere var

ansatt pa kontrakt.

Selskapet plikter & ha obligatorisk tjenestepensjon for sine ansatte. Pensjonsordningen oppfyller

kravene i loven.

NOTE 5: YTELSER TIL LEDENDE PERSONELL, STYRET OG REVISOR
Godtgjerelse til revisor (Haugaland Revisjon) er utbetalt med kr 22 950 for utfgrt revisjonstjeneste, i

hht til tilsendt faktura.

De samlede utgifter til henholdsvis Ignn, pensjonsforpliktelser og annen godtgjgrelse til daglig leder

utgjer i 2022 kr 586 000.
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Haugaland Revisjon AS
Mediem av Den norske Revisorforening

Statsautoriserte revisorer:

. . . Sigve Strand
Til &rsmatet i Haugesund Turnforening Sigbjern Espevold

UAVHENGIG REVISORS BERETNING FOR 2022

Konklusjon

Vi har revidert Haugesund Turnforening’ arsregnskap som viser et overskudd pa kr 55.767.
Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2022 og resultatregnskap for regnskapséret avsluttet
per denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening
o oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og
s  gir &rsregnskapet et rettvisende bilde av foreningens finansielle stilling per 31. desember 2022 og
av dets resultat og kontantstremmer for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfart revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene International
Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet
nedenfor under Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av
foreningen slik det kreves i lov, forskrift og International Code of Ethics for Professional Accountants
(inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av the International Ethics Standards Board for
Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse
kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for
vér konklusjon.

Qvrig informasjon

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlige for evrig informasjon som er publisert sammen med
arsregnskapet. OQvrig informasjon omfatter frivillig rsberetning. Var konklusjon om arsregnskapet
ovenfor dekker ikke gvrig informasjon.

I forbindelse med revisjonen av drsregnskapet er det var oppgave & lese ovrig informasjon,
Formélet er 4 vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom den evrige informasjonen og
arsregnskapet og den kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen av drsregnskapet, eller hvorvidt
ovrig informasjon fremstar som vesentlig feil. Vi har plikt til 4 rapportere dersom evrig informasjon
fremstar som vesentlig feil. Vi har ingenting & rapportere i s& henseende.

Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Ledelsen er ansvarlig for & utarbeide &rsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroll
som den finner nedvendig for 4 kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet mé ledelsen ta standpunkt til foreningens evne til fortsatt drift
og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn
for arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Haraldsgata 177 Telefon: 52 70 43 43 Foretaksregisteret Godkjent
5525 Haugesund post@haugalandrevision.no NO 915 663 001 MVA regnskapsselskap




Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet

Vart mal er & oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som folge av misligheter eller utilsiktede feil, og 4 avgi en revisjonsberetning som
inneholder vér konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en
revisjon utfert i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer.
Feilinformasjon kan oppsta som felge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert
som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes 4 pavirke skonomiske
beslutninger som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til

https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Haugesund, 14. mars 2023
Haugaland Revisjon AS

Sigbjern Espevold
Statsautorisert revisor

26



Kontrollutvalgets beretning for 2022

I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved Kontrollutvalget i Haugesund Turnforening sin beretning.

Uttalelse om arsregnskapet og idrettslagets anliggender for gvrig

Kontrollutvalget skal pdse at Haugesund Turnforenings (Turnforeningen) virksomhet drives i samsvar
med foreningens- og NIFs regelverk og vedtak, og ha et saerlig fokus pa at Turnforeningen har
forsvarlig forvaltning og gkonomistyring, at dets midler benyttes i samsvar med lover, vedtak,
bevilghinger og gkonomiske rammer.

Kontrollutvalget skal forelegges alle forsiag til vedtak som skal behandles pd &rsmgte/ting, og avgi
en uttalelse til de saker som ligger innenfor sitt arbeidsomrade.

Kontrollutvalget skal fare protokoll over sine mgter, og avgi en beretning til &rsmgte/ting.

Kontrollutvalget har utfgrt folgende handlinger:

Det er i beretningens periode gjennomfgrt 3 meter i Kontrollutvalget og kontrollutvalget har deltatt pa 1
styremgte. NIFs veileder og sjekkliste for kontrollutvalg er benyttet som grunnlag for kontrollutvalgets
arbeid. Sjekklistens innhold er gijennomgatt og kvittert ut ila perioden. Det er benyttet risikobasert tilnaarming
til sjekkpunktenes prioriteringsrekkefglge.

Kontrollutvalget har gjennomgatt protokoll for arsmgtet, styrets protokoller, samt andre dokumenter
utvalget har funnet det ngdvendig a gjennomga. Kontrollutvalget er gitt alle opplysninger som vi har bedt
om fra Turnforeningens styre/administrasjon.

Kontrollutvalget gjennomfgrte mgte med regnskapsfgrer (28. februar) og engasjert revisor (28. februar).
Revisors beretning er gjennomgatt. For regnskapsrevisjon vises til revisjonsberetning.

Regnskapet viser et overskudd pa kr 55.767,-, og ved &rsavslutning 2022 gkte den frie egenkapitalen med kr
55.767,-

Kontrollutvalget har fglgende merknader til forvaltningen av idrettslaget:

Basert pG det materialet vi har fatt oss forelagt, er det ikke grunnlag for ytterligere merknader ut over det
som fremgdr av denne beretningen.

Konklusjon

Kontrollutvalgetat styrets beretning og Haugesund Turnforenings &rsregnskap for 2022 godkjennes av

arsmatet.
- Z f /" _/L-;‘

Tom Ivar Omdahl Jayredrlk Meling

Haugesund, 13. mars 2023

Kontrollutvalgets leder Kontrollutvalgsmedlem



SAK 10 Saker og innkomne forslag

Det er ikke kommet inn forslag til saker.

SAK 11 Fastsette kontingent og partiavgift/treningsavgift for 2024

Kontingenten 2023:
Voksne: Kr 250 pr ar
Barn: Kr 215 prar

Zresmedlem: Kr Oprér

Haugesund Turnforenings medlemskontingent er fastsatt for & dekke kostnadene til
forbunds- og kretskontingent. Den faktureres pr medlem. Styret ber om arsmgtets fullmakt til
a fastsette medlemskontingent for 2024 i henhold til eventuelle endringer som vedtas av
forbund og krets.

Partiavgift/treningsavgift 2023:

Voksne kr 1 600,-

Pensjonist/honngr kr 1 200,-
Student/vg skole kr 1 000,-

Barn kr 935,- (ett parti, én time pr uke)
Pr ekstra parti kr 450,-

Turnlek pr ekstra barn kr 250,-

Styret ber drsmptet om fullmakt til 3 fastsette partiavgift/treningsavgift for 2024.

FORSLAG TIL VEDTAK:
1. Arsmgtet gir styret fullmakt til 4 fastsette medlemskontingent for 2024 slik at den
dekker utgiftene til forbunds- og kretskontingent.
2. Arsmgtet gir styret fullmakt til 3 fastsette partiavgift/treningsavgift for 2024.
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Sak 12 Driftsbudsjett 2023

BUDSJ). Regnsk. Budsj.
INNTEKTER 2023 2022 2022
30/ 31 Salgsinntekter 346672 345124 350000
34 Offentlige tilskudd 1103100 1164932 955000
Kontingent/treningsavgift 2479910 1773700
39 Andre inntekter 1617729 1542984 3380000
SUM  INNTEKTER 5550711 4826 740 4685 000
;UTGIFT ER 0
SUM Arrangement/stevner etc. 782946 973183 885000
SUM LONNSKOSTNAD 3351644 2762423 2781000
SUM ANDRE DRIFTSKOSTNADER 1314432 1088534 835500
KOSTNADER TOTALT 5449022 4824 140 4501 500
DRIFTSRESULTAT 101 689 2600 183500
Renteinntekt 53222
Rentekostn. -58
SUM finans 53 164
ARSRESULTAT 55 767
FORSLAG TIL VEDTAK:

Arsmgtet godkjente fremlagt budsjettforslag.
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SAK 13. Behandle organisasjonsplanen

Styret har utarbeidet et forslag til endringer i organisasjonsplanen. Planen fglger vedlagt, og
endringene er merket med rgd skrift. Det er relativt store endringer, da styret gnsker &
omarbeide og forenkle dokumentet slik at det blir mer handterlig. Det som tidligere har vaert
vedlegg til Organisasjonsplanen vil n bli omarbeidet til en Klubbhandbok.

FORSLAG TIL VEDTAK:
Arsmgtet godkjenner fremlagt forslag til endringer/omarbeiding av organisasjonsplanen.

Etiske retningslinjer:
Det er utarbeidet et forslag til etiske retningslinjer for Haugesund Turnforening. Det er tenkt

at disse skal ligge i Klubbhandboken. Forslaget er vedlagt arsmgtedokumentene.
FORSLAG TIL VEDTAK:

Arsmptet godkjenner styrets forslag til etiske retningslinjer.

SAK 14 Valg

INNSTILLINGSKOMITEENS FORSLAG TIL ARSM@TET 2023

Valgkomiteens forslag til styre og utvalg, Haugesund Turnforening fremlegges pa drsmegtet.

STYRETS FORSLAG TIL VALGKOMITE:

e Hilde Dalen (leder) 2023-24
e Ellinor Nyvoll 2023-24
e Rolf Arne Hovland 2023-24
e Marie Blomseth (vara) 2023-24

SAK 15 Informasjonssaker:
a. Informasjon om status for ny turnhall.
b. Informasjon om tiltak gjennomfgrt etter varslingssaken (dokument vedlagt).
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Oppfalgingstiltak gjennomfart etter varslingssaken.

Kommunikasjon og informasjon:

* Informasjon om styrets og klubbens arbeid blir sendt til samtlige medlemmer
via lederen har ordet tre ganger pr. semester.
Arshjul er lagt pa hjemmesiden med informasjon om kommende konkurranser.

e Hjemmesiden er oppdatert og holdes fortigpende oppdatert. Mediakomitee er
opprettet som ogsa har dette som et ansvarsomrade.

» Det er igangsatt oppfelgingssamtaler mellom hovedtrenere og daglig leder
samt styreleder en gang pr.maned. Dette for & ha fri kommunikasjonsflyt.

e Gjennomfert informasjonsrunder pa foreldremgater om: Varslingsrutiner, etiske
retningslinjer og klubbens verdier.

o Styret far tilfert en ungdomsrepresentant fra arsmatet 2023.
e Styret er jevnt representert fra alle klubbens greiner.
o Etiske retningslinjer blir lagt fram for arsmeatet 2023.

Kropp og vekt:

e Trenere er informert om at det ikke skal snakkes om kropp og vekt uten
veiledning i forkant av personer med saerlig kompetanse pa omradet.

 Alle trenere og tillitsvalgte er gjort oppmerksomme p4 sin plikt til & falge opp
dersom man blir oppmerksom pa kommentarer om kropp og vekt.

e Det er gjennomfert temakveld med fokus pa skadeforbygging.
Det er gjennomfart Trygg pa trening kurs i regi av Redd Barna med kursholder
fra NGTF s verdiarbeid.

Varsling
¢ Digitalt varslingssystem er etablert.
e To personer har ansvar for handtering av varsler.
e Det er opplyst om foreningens varslingsrutiner bredt i klubben.

Tilpassing til norsk barne -og ungdomsidrett for trenere fra utlandet.
e Det er oppnevnt mentor for ny utenlandsk trener RG.
¢ Det er laget en oppfelgingsplan for trener fra utlandet som inneholder
informasjon om barneidretsbestemmelser i Norge og Sunn idrett.
» Periodevis forsterkning med norske trenere spesielt i forhold til utfordringer
knyttet til sprak.
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