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6. Godkjenne saklisten.
7. Godkjenne forretningsorden.

8. Behandle Haugesund Turnforenings arsberetninger

9. Behandle regnskap 2023, revisors beretning og kontrollutvalgets beretning.
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0. Innkomne saker.
1. Fastsette medlemskontingent 2025 og treningsavgift, eller gi fullmakt til &
fastsette treningsavgifter.
12.  Vedta budsjett 2024.
13. Behandle organisasjonsplan.
14. Valg
15. Informasjonssaker



SAK 8 Arsberetninger
Arsberetning fra styret for 2023

Styret har i denne perioden hatt hovedfokus pa 4 omrader:

1. Planlegging av bygging av ny hall i samarbeid med Haugaland Klatrelag.
2. Mediearbeid og markedsfgring

3. Verdiarbeid

4. Ansettelse av ny daglig leder og omorganisering av virksomhet knyttet til dette.

Planlegging av ny hall i samarbeid med Haugaland Klatrelag:

Leder for byggekomiteen har veert Kasper B Larsen. Fra styret har Andre Kidess vaert
representant.

Styret via Byggekomiteen har hatt et konstruktivt og fruktbart samarbeid med Haugaland
Klatrelag for & utrede mulighetene for et nytt anlegg i idrettsparken.

Det ble holdt ekstraordinaert arsmgte 12/09-23. Styret trengte arsmetets godkjenning pa a
ga videre med samarbeidet med HKL og opprette en forpliktende samarbeidsform. Det er
gjort et omfattende prosjekteringsarbeid. HTF og HKL har engasjert arkitektfirmaet
ARKIPELET (tidl. Brekke/Helgeland /Brekke) til dette formalet. Det har vaert avholdt gjentatte
mgter med planavdelingen i Haugesund Kommune for & prgve & finne lgsning innenfor
tildelte rammer. Det er sgkt om prosjekteringsmidler. HTF og HKL ble tildelt 250.000 til
sammen til dette formalet.

Det er opprettet et aksjeselskap som forpliktende samarbeidsform mellom de respektive
klubbene. Styret i aksjeselskapet bestar av fire personer. Fra HTF sitter styremedlem Kasper B
Larsen og daglig leder Ann-Cecilie Stokkenes.

Det er informert om prosjektet pa anleggskonferansen til Rogaland Idrettskrets og arbeidet
med a informere i nabokommuner er pabegynt.

Arbeidet er fortsatt i prosjekteringsfasen.

Media og markedsarbeid

Dette arbeidet har vaert ledet av Silje Dueland. Anna Olafsdottir, Guri Falkeid Hansen og
Ann-Cecilie Stokkenes har veert medlemmer i denne undergruppen.

Ny logo
HTF har fatt ny logo. Den er mer markedsvennlig og lettere & benytte til dette formalet.
Klubben far ogsa fatt ny nettside.

Loddsalg

Det har vaert avholdt loddsalg varen 2023 og salg av f@rstehjelpsskrin hgsten 2023,
Alle barn og unge har deltatt. Takk for en fantastisk innsats. inntektene fra dugnadssalget er
avgjgrende for at vi skal klare a holde treningsavgiften pa et lavest mulig niva.



Sosiale medier

Det er ogsa jobbet med a planlegge posting pa sosiale medier. Guri Falkeid
Hansen-trenerkoordinator har hatt ansvar for posting og har vaert medlem av
mediakomiteen.

Det er pa sikt tanken at gruppen skal ledes av daglig leder.

Verdiarbeid

Dette har vaert ledet av Ingjerd Vikse. Thorkatla Armannsdottir har deltatt i arbeidet.
Det har vaert avholdt spgrreundersgkelse med tanke pa miljg og trivsel pa troppsgymnastikk.
Denne undersgkelsen skal ogsa brukes jevnlig pé RG.

Det er blitt informert om barneidrettsbestemmelsene pé foreldremgter bade pa tropp og RG.
Det har veert vektlagt at det er viktig a gi beskjed om ting som oppleves ugreie og
ngdvendigheten av a fa beskjed om slike forhold i tide.

Temakveld

Hasten 2023 ble det arrangert en temakveld med fokus pé spiseforstyrrelser.
Psykologspesialist Ester Espeseth informerte om de ulike typer spiseforstyrrelser som finnes,
hva man skal se etter, og hvordan man skal gripe det fatt. | toppidretten sliter rundt én av ti
med ulike typer spiseforstyrrelser, og innenfor estetiske idretter antas det at s3 mange som
én av fire utgvere strever med spiseproblematikk. En mor fortalte om hvordan de som familie
handterte situasjonen da datteren fikk en spiseforstyrrelse. Det var sterkt og laererikt.

Ansettelse av ny daglig leder og omorganisering av drift

Styret ansatte varen 2023 ny daglig leder. Stilling ble lyst ut. Valget falt pa Ann-Cecilie
Stokkenes som vi var sa heldige a ansette. Hun startet hos oss 14/08-23 i 100 % stilling.

Det er opprettet en stilling som administrasjonskonsulent i 50 % som skal avhjelpe daglig
leder administrativt. Tidligere daglig leder Kjersti Skogland Urrang er tilsatt i denne stillingen.
Hun har hatt et gnske om nedtrapping og styret har landet p& denne Igsningen.

Det er na pa sikt bedre kapasitet i administrasjonen bl.a. til utadrettet virksomhet.

Det har veert avholdt ukentlige mgter mellom administrasjonen, hovedtrener Tropp,
representant fra RG og styreleder for & sikre god kommunikasjon og ryddige
beslutningsprosesser.

Zrestegn fra Norges gymnastikk og turnforbund

Turid Fgrland ble i 2023 tildelt Norges Gymnastikk og Turnforbunds fortjenestemedalje i gull av
Rogaland Gym- og Turnkrets.



Prosjekter i 2023:

«Gym og turn for alle»

Det er bestemt at HTF skal ha et permanent tilrettelagt turntilbud for barn med spesielle
tilretteleggingsbehov. 1 2023 fikk vi innvilget stgtte fra

® Folkepulsen, NOK 36 500
® Lotteri- og stiftelsestilsynet, NOK 69 000. Her er det ogs§ bevilget midler for 2024, NOK
69 000.

Til sammen har dette gjort oss i stand til 3 drive tilbudet kostnadsfritt for deltakerne, og vi har kunnet
kjgpe inn utstyr for a gjgre treningen mer allsidig.

Turntilbud for flyktninger

HTF fikk tildelt NOK 25 000 til prosjektet inkluderingstiltak flyktninger i 2023. Til sammen 33 barn og
10 voksne med flyktningstatus (de aller fleste ukrainske) kunne delta gratis pa vare aktiviteter, etter
valg. Vi tok inn barn pa bade bredde- og konkurranseaktiviteter. Disse fikk stgtte til kontingent,
treningsavgift, treningssamlinger og ngdvendig personlig utstyr i forbindelse med konkurranser.

Vi ble innvilget stgtte fra
e NIF, NOK 50 000
e Haugesund Kommune, NOK 110 000.

Det har vaert av verdi at vi har hatt tilbud for voksne ogs3, da vi registrerer at en del av mgdrene til
flyktningbarna har deltatt pa vare aktiviteter. Det kan ha bidratt til gkt trygghet for barna i
oppstartsfasen. Flere ukrainske voksne har deltatt som frivillige, en fordel for klubben, og bidrar til
var malsetning om mangfold i medlemsmassen.

Barna startet direkte i vire ordinaere aktiviteter, ikke i saergrupper. Vi har ansatt en ukrainsk trener,
som ogsa trener norske barn, og dette har vaert en suksessfaktor. Det hjelper med a redusere
sprakbarrierer.

Integreringsmalsetninger nadd:
Styrket tilhgrighet i lokalsamfunnet ved at barn og voksne har deltatt i turnaktiviteter sammen med
nordmenn og personer fra andre land.

Barn og voksne har fatt sprkerfaring ved & trene regelmessig sammen med norskspraklige. Voksne,
ukrainske flyktninger har deltatt som frivillige, og har dermed blitt kjent med den norske
idrettsmodellen og var tradisjon med frivillig deltakelse i organisasjonslivet og har fatt bedret
sprakferdigheter i norsk.

Prosjektet har ogsa bidratt til gkt mangfold i medlemsmassen.

Var ukrainske trener (ogs4 flyktning) har jobbet hos oss i ca ett &r na. Hun har fatt jobberfaring, blitt
kjent med norsk arbeidsliv og er i gang med & sgke jobber utenfor var organisasjon

Inkluderingsfond

1 2021 ble det vedtatt opprettet et «Inkluderingsfond» i HTF. Det kan sgkes om stgtte il dekning til
medlemskontingent, treningsavgift, egenandel til konkurransereiser, deltakelse stevner, klubbtay etc.



— ngdvendig stgtte for 4 kunne delta i gnsket aktivitet hos oss.

Innvilget stgtte fra to organisasjoner har veert avgjgrende for at vi i hgsten 2023/varen 2024 kunne
viderefgre denne ordningen:

® Sparebankstiftelsen SR-Bank: NOK 50 000 i prosjektet FOR ALLE (hgst 23/var 24)
e Lotteri- og stiftelsestilsynet: NOK 15 000.

Sgknader om stgtte sendes post@haugesundturn.no. Alle sgknader behandles konfidensielt.

Kompetanseheving unge trenere og ledere (jenter inntil 26 ar) - Lotteristiftelsen:

Etter spknad mottok vi NOK 100 800 til formalet. Prosjektperioden er 2022-23. Denne er forlenget til
d vare ut 2024,

Utstyrsbank:

Tilskudd til mangfolds- og inkluderingstiltak for idrett og fysisk aktivitet — Lotteri- og
stiftelsestilsynet.

Vi mottok, etter sgknad, NOK 25 000 til ovennevnte formal. Periode 2022-23. Det har i perioden veert
innkj@pt utstyr til felles bruk (drakter og konkurranseredskaper).

Hjertebank
Vi mottok en gave fra Sparebanken Vest-stiftelsen p3 kr. 50.000 til & bygge opp en utstyrsbank
bestaende av bade konkurransedrakter og redskaper. Prosjektperioden er 2023-2024.

SMIL - samhold-Mat-ldrettsaktivitet-Leksehjelp

SMIL er et gratis etter-skole-tilbud for elever i 5.- 7. klasse. Samarbeidsprosjekt med flere aktgrer, bla.
kommune, skole, idrettsrad og idrettslag. Rogaland Idrettskrets er prosjekteier og har overordnet
prosjektansvar, og HTF administrerte i 2022 og 2023 prosjektet i Haugesund p3 vegne av RIK. Inntekt
for foreningen i 2023 ble ca. NOK 60 000.

Aktiviteten foregikk pa Lillesund skole, hver tirsdag fra k| 13-1500. Deltakerne starter med leksehjelp,
og far et snack-maltid levert til klasserommet fgr de gar videre til idrettsaktiviteten. | 2023 var il
sammené6 klubber engasjert for & gi barna en smak av ulike idrettsaktiviteter. En frivillig fra HTF har
hver uke stilt som leder, for & passe p4 at alt avvikles pa en trygg og forsvarlig mate. Mellom 50-60
barn har deltatt pa SMIL-samlingene i 2023.

Alle klubbene far en godtgjgrelse pa kr 1000 pr gang de har ansvar for en idrettsaktivitet. HTF mottar
NOK 50 000 for & administrere prosjektet, og har mottatt leie for trampetthallen.

Vart engasjement med SMIL er n3 avsluttet.



Medlemsstatus 2023:

UTVIKLING - MEDLEMSTALL:

Arstall 0-5 3r 6-12 ar 13-19 ar 20-25 ar 26- SUM
2023 110 574 113 8 293 1098
2022 131 543 85 8 319 1086
2021 114 585 155 4 281 1139
2020 143 786 188 12 325 1454
2019 178 1160 233 12 408 1991
2018 156 1031 229 10 432 1858
2017 208 655 188 13 500 1564
2016 212 635 168 12 587 1614
2015 211 635 167 12 618 1643

Det har vaert jobbet kontinuerlig med rekrutteringsaktiviteter i 2023:
e Annonsering/informasjon i sosiale medier
e Arrangert Apen dag i starten av bade vér og hgstsemester
® Arrangert én treningssamling — miljgskapende tiltak med formalet & skape idrettsglede og
tilhgrighet blant barna slik at de gnsker 3 fortsette i turnforeningen.
® Utprgving av nye tilbud for & se hva som fenger
e Jobbet med kvalitetsforbedring i treningen.

Det jobbes fortsatt med rekrutteringstiltak og det sgkes midler slik at vi kan hjelpe med
medlemskontingent og treningsavgift.

Arrangementer i 2023:

Apen Dag, januar 2023
Rekrutteringstiltak.



Minispretten RG, 11. mars 2023

Deltakere fra Haugesund turnforening, Straen Gym og turn og Stavanger Turnforenig.
Inntekter: NOK 25 500
Resultat: NOK 17 500

Ingeborgpokalen troppsgymnastikk, 18.-19. mars 2023

Deltakere fra Haugesund, Sandnes, Sandved, Sola, Algard, Etne og Finngy/Mastra.
Inntekter: NOK 157 500
Resultat: NOK 91 000

Treningssamling 3.-7. kl., 22. april 2023

65 deltakere.
Inntekt: NOK 21 000
Resultat: NOK 5 600

Varshow, 14. mai 2023

Inntekter: NOK 126 000
Resultat: NOK 71 000

Apen dag 19. august 2023

Rekrutteringstiltak. Veldig populzert og veldig godt oppmegte fra publikum. Mange positive
tilbakemeldinger.

Apen samling RG, 22.-24. september 2023

Inntekt: NOK 30 000
Resultat: NOK 8 000

Utdanning

7 trenere tok Trener 1-kurs.

1 trener har tatt Trener 2-kurs, fordypning troppsgymnastikk.

2 trenere deltok pa RGTKs kurshelg i Sandnes i august 2023.

2 av vare dommere deltok pd NGTFs dommerseminar i januar 2023,

Hovedtrener, troppsgymnastikk, deltok pd NGTFs trenerseminar i januar 2023.
Klubben har mottatt midler fra Lotteri- og stiftelsestilsynet til et prosjekt som gjelder utdanning av
unge, kvinnelige, trenere og ledere under 26 &r. Disse midlene dekket utgifter for trener 1, trener 2,
kurshelg og dommerseminar for 7 kvinnelige trenere og 1 dommer under 26 ar. Vi har fortsatt litt

midler igjen i dette prosjektet, som vi har fatt forlenget ut 2024. Vi haper & kunne benytte disse
midlene til 3 fa flere utdannede dommere innen troppsgymnastikk.



Daglig leder-samling

2. - 3. november 2023.
NGTF var arranggr av den arlige DL-samlingen, som ble avholdt i Asker. Ann-Cecilie Stokkenes deltok.

NGTFs Anleggs- ,leder- og trenerkonferanse (ALT-konferansen)

3.-5. november 2023
Konferansen ble avholdt i Asker. Fra HTF deltok Kasper B Larsen pa anleggsdelen. Ann-Cecilie
Stokkenes pa lederdeler, og Guri Falkeid Hansen p3 trenerdelen.

Ansatte i 2023:

Administrasjonen:

Daglig leder, 100 %
Administrasjonskonsulent, 50 % (fra 14. august)
Trenerkoordinator: 60 %

RG konkurranse:

Hovedtrener: 100 % frem til juni 2023
Trener: Fast 80 % (permisjon fra mai 2023 og ut 3ret)
6 trenere pa timekontrakt.

Troppsgymnastikk:

Hovedtrener: 50 %
4 trenere pa timekontrakt.

Breddetrening voksne:

12 trenere pa timekontrakt.

Breddetrening barn:

21 trenere pa timekontrakt.



Styret:

Ingeborg Meling (leder), Silje Dueland (nestleder). Styremedlemmer: ingjerd Vikse, Kasper Bisgaard
Larsen. Varamedlemmer: André Kidess og Jan Lothe. Ungdomsrepresentant: Thorkatla Gydja
Armannsdottir.

Komitéer

Teknisk komité RG:

2023: Leder: Cathrine Herlge. Komitemedlemmer: Stela Sultanova, Elise Fjeldheim, Monica
Maldzuinaine og Zane Nikitina.
2024

Teknisk komité Tropp
Leder: Kjetil Bardsen Lande. Komitémedlemmer: Anna Olafsdottir, Christine Grindhaug, Ellinor Nome.

Stevnekomité:

Voksne: Turid Fgrland, Ingfrid Storstein, Rut Bjgrkelund.
Barn: Thorkatla Armannsdottir og Silje Dueland.
Vara: Randi Klaussen.

Revisor:

Haugaland Revisjon.

Kontrollutvalget:
Leder: Jan Fredrik Meling. Medlem: Olaug Sundve. Vara: Sighe Britt Bachmann.

Valgkomité:
Leder: Hilde Dalen. Komitemedlemmer: Rolf Arne Hovland og Ellinor Nome.
Haugesund, 01.03.2024

Styret



ARSRAPPORT RYTMISK GYMNASTIKK 2023 %:‘.
i

Det er fremdeles hgy aktivitet, og forespgrsel om a fd begynne pé RG i Haugesund Turnforening,
men gkningen er enna ikke nok til at vi kan stoppe fokus pa rekruttering. Rundt 50 gymnaster, fra 6-
17 ar, deltar pa vare konkurransepartier ved slutten av 2023,

Det er det siste dret jobbet godt med rekruttering av utgvere fadt 2014-
18, og vi har etter hvert en god bredde bade i rekrutt og mini — rekrutt.
Mini rekruttene er, og vil bli, flotte representanter for Haugesund
Turnforening pa sikt. @nskelig er minst 10 utgvere pr. aldersklasse, da vi
ser at mange faller av jo eldre de blir, og nar fristelsen fra andre idretter .
biir stgrre. Det a beholde utgverne, er ogsa et fokus vi har organisatorisk, og gnsket er at flere utgvere skal delta pa
duo/trio og tropp.

Dette, da vi ser at det sosiale aspektet ogsa er en viktig faktor, for videre eksistens i turnforeningen.

Utfordringen med den gkte massen er, som alle ar tidligere, & ha nok hallkapasitet til gymnastene vare. | 2023 har,
som dret f@r, noe av treningen for de eldste foregatt i Tysvaertunet og Haugesund Sparebank Arena, Tysveer. Ikke bare
grunnet kapasitetsproblem i Turnhallen, men grunnet takhgyden i Tysvaer.

Pa trenersiden har Adela Dimova vaert ansatt som hovedtrener frem til sommeren 2023. Dette som stedfortreder for
Ivon Makakova, na Stoykova, som har veert i fadselspermisjon. Med god tilrettelegging og stgtte for Adela i forhold til
sprakbarrieren, gikk dette seg godt til pd nyaret, og ga ny giv og positiv utvikling i alle gruppene. Elise Fjeldheim har, i
ar som i fjor, hatt et ansvar som RG trener i Turnforeningen. Med ballett- og dansekompetanse, har hun veert svaert
verdifull. Ellers har Kaia Nedland hatt ansvar for klubbens mini rekrutter 2014 i RG hele 2023, mens Sanne Vikse og
Berit Tverborgvik fikk ansvar for mini rekrutter 2015-18 fra hgsten 2023.

Thea Bisgaard Herlge, Kaisa Dalen Jensen og Nadiia Stovba, har ogsa veert verdifulle aktgrer og tatt ansvar, da Adela
noksa plutselig sluttet og forlot oss uten hovedtrener juli 2023.

Uten innsatsen og «std pd viljen» til alle de lokale trenerne / «gamle» gymnastene, er jeg sikker p3 at RG i Haugesund
Turnforening ikke hadde overlevd 2023.

Jentene har i 2023, deltatt p3 konkurranser bade i krets og pa landsbasis:

Vi stilte med 5 rekrutter i nasjonal rekrutt konkurranse bade i Skjeberg i mars, og i Bergen i mai. De fikk med seg flott
erfaring hjem, og trener Adela var godt forngyd.

Linn Kristin Arre som konkurrerte i y. jr. 2 kamp, vant i 2023 Norgescupen i denne klassen.

Hun deltok ogsa pa Norgesfinalen i Tvedestrand, og fikk der en fin 2. plass. Andre kvalifiserte til Norgesfinalen var
Elina Hopovac i junior nasjonal kl. B og Jenny Marie Blomseth i senior nasjonal ki. A.

Sanne Vikse og Berit Tverborgvik, som i 2023 ble senior gymnaster, hevdet seg godt i senior duo gjennom hele
sesongen, og endte pa en flott 6. plass i Norgesmesterskapet. | individuelt senior 2 kamp, gjorde de begge god profil
gjennom hele sesongen, og kvalifiserte seg ogsa til Norgesfinalen. Berit Tverborgvik imponerte med 3. plass i to
konkurranser som fgrste ars senior.

For fprste gang pd mange 4r, stilte Haugesund Turnforening med lag i seniorklassen for individuelt. Jentene endte opp
med a ta med seg NM bronsen hjem fra denne klassen. Thea Bisgaard Herlge, konkurrerte individuelt for forste gang
etter flere ars skadefravaer. Hun oppnadde en 7. plass i senior NM 4-kamp, og deltakelse i 3 av 4 finaler.

I mars 2023 arrangerte Haugesund Turnforening for f@rste gang Mini-Spretten. Dette er en oppvisningskonkurranse
for klubbens og kretsens mini rekrutter, med fokus pa mestring og idrettsglede. Hele 40 gymnaster fra kretsen deltok.
Disse arrangementene er viktige, bade for rekruttering, og ikke minst for motivasjon til videre arbeid.

Cathrine Herlge, leder teknisk komité RG.



Arsberetning Stevnekomitéen, voksne 2023.

Naerbg var arranger av kretsturnstevne 11 juni 2023. 10 damer pd dameprogram. 19 kvinnelige
veteraner deltok pa fellesprogram laget av Turid Fgrland og May Britt Osland fra Tasta turn. 12
veteraner deltok pa gymnastrada 29 juli til 6 august i Amsterdam. Program fra Landsturnstevne ved
Wenke Havnas.

Turid J Fgrland

Arsberetning Stevnekomitéen, barn 2023

Bredde barn hadde kun 3 pdmeldte til Barnas turnfestival og valgte derfor ikke & dra.
Ingen andre stevneaktiviteter for bredde barn i 2023.

Thorkatla Gydja Armannsdottir



Arsberetning Troppsgymnastikk 2023

7/1: KICKOFF! Ler.trening ki 12-15
-bygge lagand pé tvers av aldersklassene, og for & bli bedre kjent med hverandre

7/2: FORELDREM@TE

18-19/3: INGEBORGPOKALEN (Ler.Rekrutt og Sr div.2
Sgn. oppvisning Aspiranter,
og konk. Jr, og Sr div.1

Ingeborgpokalen Div.1
Rekrutt 1

-3.plass Tumbling 11,300p
-3.plass Trampett 10,400p

Rekrutt 2
-4 plass Tumbling 10,950p
-8.plass Trampett 8,550p

Jr Kvinner
-3.plass Tumbling 9,500p
-4 plass Trampett 9,200p

Jr Mix
-2.plass Tumbling 9,350p
-3.plass Trampett 10,000p

Sr Mix
-1.plass Trampett 12,600p
-1.plass Tumbling 13,200p

Ingeborgpokalen Div.2
Rekrutt3

-4.plass Tumbling 10,200p
-4.plass Trampett 7,750p

Sr Mix
-1.plass Tumbling 10,500p
-2.plass Trampett 10,100p

14/5: VARSPRETTEN Varshow

10-11/6:2.SERIEKONK. Sola, div.1
Jr Kvinner

-3.plass Trampett 9,250p

-4.plass Tumbling 11,450p
-5.plass Frittstdende 13,950p



Jr Mix

-1.plass Frittstaende 11,600p
-1.plass (delt) Trampett 10,600p
-3.plass Tumbling 12,250p

Jr Menn
-1.plass Trampett 11,950p
-1.plass Tumbling 11,700p

Sr Mix

-1.plass Tumbling 15,675p
-1.plass Trampett 13,650p
-1.plass Frittstaende 12,950p

2.SERIEKONKURANSE, Sola, div2
Rekrutt

-1.plass Trampett 10.700p

-1.plass Tumbling 10.400p

24/6: Samling i hallen denne lgrdagen for & se livestream av NM Sr TeamGym, Bodg
30/7-4/8: CAMP SOLA (Uke 31)

2/9: FaceOff Norway, Sola
-noen av véare utgvere stilte pa ett av lagene, og Aleksander N. Samsonsen stilte
som trener for laget.

9/9: Jr/Sr-samling (pa Algard m/ bl.a Igor og andre trenere)

28-29/10: 3.SERIEKONKURANSE Sandnes, Div.1
Rekrutt

-9.plass Tumbling 10,600p

-9.plass Trampett 10,300p

Jr Kvinner

-3.plass Trampett 12,225p
-4.plass Tumbling 12,500p
-6.plass Frittstdende 13,400p

Jr Mix1

-2.plass Trampett 12,750p
-2.plass Tumbling 12,750p
-3.plass Frittstdende 12,800p

Jr Mix2

-3.plass Tumbling 11,950p
-4.plass Trampett 11,650p
11-12/11: KM Algard, div.1



Rekrutt
-9plass Tumbling 10,650p
-10plass Trampett 8,300p

Jr Kvinner

-1.plass (delt) Tumbling 13,800p
-1.plass Trampett 12,800p

-4 plass Frittstdende 14,750p

Jr Mix Haugesund 1

-3.plass Tumbling 13,375p
-3.plass Trampett 13,200
-3.plass Frittstdende 13,300p

Jr Mix Haugesund 2
-4.plass Tumbling 10,400p
-4.plass Trampett 11,500p

KM Algard, div.2

Sr Mix

-1.plass Tumbling 11,650p
-1.plass Trampett 10,250p

25/11 Kvalik NM TeamGym, Sola

Jr Kvinner

-15.pl av 40 lag Frittsta. 14,750p
Trampett 12,800p

Jr Mix

-12.pl av 16 lag Trampett 12,950p
Tumbling 12,250p

3/12: JULESHOW

4/12: JULEKOS

TAKK FOR | AR!
Mvh. Teknisk Komité
Troppsgymnastikk



SAK 9 Regnskap 2023, revisors beretning og
kontrollutvalgets beretning.

Regnskapet for 2023 er gjort opp med et overskudd p4 NOK 253 026. Styret foreslar at overskuddet
avsettes til annen egenkapital.

Forslag til vedtak:

Arsregnskapet for 2023 og styrets forslag til anvendelse av overskuddet godkjennes.
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Regnskap 2023, revisors beretning og kontrollutvalgets beretning:

Regnskapet for 2023 er gjort opp med et overskudd pd NOK 253 026. Styret foreslar at overskuddet

avsettes til annen egenkapital.

Forslag til vedtak:

Arsregnskapet for 2023 og styrets forslag til anvendelse av overskuddet godkjennes.

Regnskap

2023

Regnskap

2022

Budsjett
2023

INNTEKTER

Salgsinntekter 286 528 345 124 364 972
Offentlige tilskudd 1280 076 1136 181 1103 100
Kontingent/treningsavgift 1926 989 1773700 2479910
Andre inntekter 1743 234 1571735 1617 729
Sum inntekter 5236 827 4 826 740 5 565 711
UTGIFTER

Beholdningsendring -6 750 12 500 0
Arrangement/konkurranse 445 423 783 224 406 350
Treningsutg/honorarer 130 257 36 491 148 000
Utdanning 219 381 140 969 228 596
SUM Arrangement/stevner etc. 788 310 973183 782 946
SUM Lennskostnad 3075893 2762422 3351644
SUM Andre driftskostnader 1243 950 1088 533 1314 432
Sum utgifter 5108 153 4 836 557 5 449 022
DRIFTSRESULTAT 128 675 2 603 116 689
FINANS

Annen renteinntekt 126 798 53 222 0
Annen rentekostnad -2 446 -58 0
Andre finanskostnader og gebyr 0
SUM finans 124 352 53 164

Sum Arsresultat 253 026 55 767
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Noter til regnskapet for inntektsaret 2023
NOTE 1 REGNSKAPSPRINSIPPER

Inntektsfaring av treningsavgifter og medlemskontingenter skjer pa innbetalingstidspunktet.

Eiendeler som ikke er bestemt til varig bruk er klassifisert som omlgpsmidler. Andre
eiendeler er klassifisert som anleggsmidler.

Gjeld er klassifisert som kortsiktig dersom den forfaller innen ett ar etter regnskapsarets
utgang. Dette gjelder imidlertid ikke ferste ars avdrag pa langsiktig gjeld idet denne er
oppfert sammen med den gvrige langsiktige gjelden. Ellers vises det til spesifiserte
noteopplysninger nedenfor.

NOTE 2 INNTEKTSKONTOER

Offentlige tilskudd Regnsk 2023 Regnsk 2022 Budsj 2023

3400 Kommunale tilskudd (driftstilsk.) 345 818 377 506 377 500

3410 Tilskudd fra NIF 465 294 369473 323000

3420 Tilskudd fra saerforbund 24 285 5000

3430 Grasrotandel/momskomp./krisemidler 444 679 384 202 402 600
34 Offentlige tilskudd 1280 076 1136 181 1103 100

Tilskudd fra NIF:

Lokale aktivitetsmidler 288 246
Ekstrainnsats like muligheter 57473
Flyktningmidler 50 000
Avsatt inntekter prosjekt 1918 SMIL 69 575
Grasrotandel 60 533
Momskomp. 384 146
Andre inntekter Regnsk 2023 Regnsk 2022 Budsj 2023
Medlemskontingent 232 483 167 192 262 968
Treningsavgift 1694 506 1606 508 2216942
Formal (Spilleriet, andel overskudd) 66 410 56 850 56 850
Leieinntekter 73 371 69 426 67 250
Egenandel delt andres stevne 285 513 141 385 202 500
Egne arrangement RG 52 027 44 807 63 400
Egne arrangement Troppsgymn 121 809 96 845 115 000
Varshow/juleshow 254 691 227 190 310 000
Diverse inntekter 837 056 901 640 761479
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Diverse inntekter — kr 581 844:
e  Omsetning fra Dugnadssalg ble i 2023 kr 488 131.
e Omsetning fra salg av kaffe og vafler belgp seg til ca kr 50 000 2023.
¢ For gvrig ligger omsetningen i noen av prosjektene vare ogsa i denne posten.

NOTE 3 TILSKUDD OG GAVER | 2023
Prosjekt 1918 SMIL:

Inntekt for HTF for administrasjon av dette prosjektet, leieinntekt tramphallen samt honorar for
idrettsaktivitet ble i 2023 kr 66 000.

Prosjekt 1923 Kompetansehevende tiltak unge kvinnelige trenere/dommere under 26 r.
Lotteri- og stiftelsestilsynet.

* Prosjektperiode: 2022-23, men vi har fatt forlenget prosjektperioden til ut 2024.
e Inntektsfart i 2023: NOK 83 449
e Restmidler overfgres til 2024,

Prosijekt 1924 Utstyrsbank og inkluderingsmidler. Lotteristiftelsen.

e 2-drig prosjekt (2022-23). Avsluttet.
e Tilskuddssum: NOK 40 000.
e Inntektsfort 2023: NOK 28 600.

Prosjekt 1926 FOR ALLE:
Gave fra Sparebankstiftelsen SR-bank. Midler til inkluderingsformal, for 3 avhjelpe i situasjoner med
midlertidig eller vedvarende lav inntekt, sdnn at ekonomi ikke skal vaere en barriere for a delta i vie
aktiviteter.

e Avsluttet i 2023,

e Inntektsfgrt NOK 36 000.

Prosjekt 1927 Gym og turn for alle, tilrettelagt tilbud.
Lotteri- og stiftelsestilsynet:

e To-arig prosjekt, 2023-24.

e Innvilget belgp: NOK 137 950

e Inntektsfgrt 2023: NOK 69 450.

Prosiekt 1928 Dugnad 2023:

e Inntektsfart i 2023: NOK 511 640.
e Vardugnad: Loddsalg.
e Hgstdugnad: Salg av fgrstehjelpsvesker.

Prosijekt 1931 Folkepulsen — Gym og turn for alle (tilrettelagt trening):

e Innvilget stgtte: NOK 36 500
e Inntektsfgrt i 2023, 70%, NOK 27 650. Resten utbetales i 2024.
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Prosjekt 1932 Tilskudd til integreringsarbeid. Haugesund Kommune.

e Tilskuddssum: NOK 110 000.
e Inntektsfagrt i 2023: NOK 97 830
e Prosjektet er ferdig.

NOTE 4 ANSATTE

Foreningen har hatt 49 ansatte gjennom hele aret 2023. Av disse er 5 fast ansatt. 44 trenere
var ansatt pa kontrakt.

Selskapet plikter & ha obligatorisk tjienestepensjon for sine ansatte. Pensjonsordningen
oppfyller kravene i loven.

NOTE 5: YTELSER TIL LEDENDE PERSONELL, STYRET OG REVISOR

Godtgjerelse til revisor (Haugaland Revisjon) er utbetalt med kr 23 738 for utfert
revisjonstjeneste, i hht til tilsendt faktura.

De samlede utgifter til henholdsvis lenn, pensjonsforpliktelser og annen godtgjarelse til
daglig leder utgjer i 2023 kr 663 000.

7/3/2024 7/3/2024 7/3/2024 7/3/2024
DocuSigned by: DocuSigned by: DocuSigned by: DocuSigned by:
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Balanse Haugesund Turnforening
HAUGESUND TURNFORENING 07.03.2024 - 09:53
Arstall: 2023 Fra periode: 1 Til periode: 12 Side 1 av 2
Konto 1.B Bevegelse Sum %
Eiendeler

Anleggsmidler

1100 Bygninger 1,00 1,00

1101 Tramphall 1,00 1,00

1102 Turnhall Lager 1,00 1,00

1103 Prosjekt ny turnhall 38 459,38 38 459,38

Sum Anleggsmidler 3,00 38 459,38 38 462,38 181 979,
Varelager

1460 Innkjapte varer for videresalg 6 750,00 6 750,00

Sum Varelager 6 750,00 6 750,00

Kundefordringer

1500 Kundefordringer 125 305,00 76 054,00

1501 Avs. Haugaland Kraft dobbel.fakt 2022 62 940,00

1510 Ansatte Reskontro 2 849,40

1572 Lennsforskudd (som trekkes i lenn senere, jf. konto 1741) 5 090,75 5 090,75

1577 FORSKUDD L@NN 16 878,64

Sum Kundefordringer 48 335,76 32 808,99 81 144,75 67,88

Andre fordringer

1749 Forskuddsbet. Driftskostn. 38 372,87 9 884,00
1750 Avs, Inntekter 78 425,00 78 425,00
1760 Palept renteinntekt 36 547,94 36 547,94
Sum Andre fordringer 38 372,87 86 484,07 124 856,94 22538

Bank og kontanter

1900 Kontanter, NOK 730,00 730,00

1920 Bankinnskudd 455 999,30 394 320,08

1921 Cheerleading 3240.07.63622 9 679,51

1922 3240.16.94152 Sparekonto, Berit Sirnes Hjelum 121 398,43 111 974,43

1923 3240.16.94225 Trampett Kakesalg 109 962,52 102 940,52

1924 3240.07.80020 Gymfest i Vest

1925 3240.16.94128 Ingeborg Minnefond 30 098,65

1926 3240.16.94217 Kretsturnstevne 201,00 198,00

1930 3240.16.94101 Fondskonto 101 808,00 547 819,16 649 627,16 538,09
1931 3240.12.45870 Kap.konto 3712490,72

1932 3240.17.23829 Fastrenteinnskudd 3 625 000,00 3 625 000,00

1935 VISA GOLD 3240.15.10841

1940 Hsb 3240.13.46162 1728 096,56 1081 837,94

1950 Bankinnskudd for skattetrekk 123 382,97 23 179,00 146 561,97 18,79
Sum Bank og kontanter 6 393 847,66 6 087 412,55 -4,79

Sum Eiendeler 6 480 559,29 6 338 626,62 -2,19
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Balanse Haugesund Turnforening
HAUGESUND TURNFORENING 07.03.2024 - 09:53
Arstall: 2023 Fra periode: 1 Til periode: 12 Side 2 av 2
Konto L.B Bevegelse Sum %
Gjeld og egenkapital
Egenkapital
2000 Egenkapital, bundet -1422 324,03 -1422 324,03
2050 Annen egenkapital -3 676 537,10 -3 676 537,10
2055 Avsatt til dekkning av evt. investeringer og uforutsette kostnader -400 000,00 -400 000,00
2090 Dugnadsmidler -43 091,00 -43 091,00
Udisponert resultat -253 026,46 -253 026,46

Sum Egenkapital <5541 952,13 -253 026,46 -5794 978,59 4,57
Kortsiktig gjeld
2390 Visa Gold 3240.15.10841
2400 Leverandgrgjeld -338 249,78 338 191,61 -58,17 -99,98
2600 Forskuddstrekk -125 530,00 41 821,00 -83 709,00 -33,32
2700 Utgaende merverdiavgift, hoy sats
2704 Utg.mva, ved kjap av tienester fra utlandet
2705 Avgift - innfarsel av varer, hoy sats
2710 Inng&ende merverdiavgift, hpy sats
2714 Inng.mva, ved kjep av tjenester fra utlandet, 25 % (kjop)
2715 Fradragsberettiget innforselsmerverdiavgift, hoy sats
2740 Oppgjerskonto merverdiavgift -23 457,66 28 940,66 5483,00 -123,37
2770 Skyldig arbeidsgiveravgift -73 032,00 11 286,00 -61 746,00 -1545
2771 SKYLDIG ARB.G.AVGIFT FERIEP. -32 906,31 32 906,31 -100,00
2785 Palept arbeidsgiveravgift ferielenn -33 000,96 -33 000,96
2940 Skyldige feriepenger -233 382,41 -666,99 -234 049,40 0,29
2960 Annen pélept kostnad -18 067,50 -18 067,50
2965 Forskuddsbetalt inntekt -118 500,00 -118 500,00
2989 Avsetning for andre forpliktelser -112 049,00 112 049,00 -100,00
Sum Kortsiktig gjeld -938 607,16 394 959,13 -543 648,03 42,08
Sum Gjeld og egenkapital -6 480 559,29 141 932,67 -6 338 626,62 -2,19
Sum Balanse
7/3/2024 7/3/2024 7/3/2024 7/3/2024
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Haugaland Revisjon AS

Medlem av Den norske Revisorforening

Statsautoriserte revisorer:
e . . Sigve Strand
Til arsmetet i Haugesund Turnforening Sigbjgrn Espevold

UAVHENGIG REVISORS BERETNING FOR 2023

Konklusjon

Vi har revidert arsregnskapet for Haugesund Tumforening som viser et overskudd pa kr 253.026
Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2023 og resultatregnskap for regnskapséret avsluttet
per denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening
o oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og
*  gir arsregnskapet et rettvisende bilde av foreningens finansielle stilling per 31. desember 2023 og
av dets resultat for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens
regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfort revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Vire
oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og
plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av foreningen i samsvar med kravene i
relevante lover og forskrifter i Norge og International Code of Ethics for Professional Accountants
(inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics Standards Board for
Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vare avrige etiske forpliktelser i samsvar med disse
kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for
vér konklusjon.

Ovrig informasjon

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlige for evrig informasjon som er publisert sammen med
arsregnskapet. @vrig informasjon omfatter frivillig arsberetning. Var konklusjon om arsregnskapet
ovenfor dekker ikke gvrig informasjon.

I forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave 4 lese gvrig informasjon.
Formalet er 4 vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom den evrige informasjonen og
arsregnskapet og den kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen av arsregnskapet, eller hvorvidt
evrig informasjon fremstir som vesentlig feil. Vi har plikt til 4 rapportere dersom evrig informasjon
fremstar som vesentlig feil. Vi har ingenting & rapportere i si henseende.

Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Ledelsen er ansvarlig for 4 utarbeide &rsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsé ansvarlig for slik intern kontroll
som den finner nadvendig for 4 kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til foreningens evne til fortsatt drift
og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Feilinformasjon er 4 anse som vesentlig dersom den
enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pavirke de skonomiske beslutningene som brukerne
foretar, pa grunnlag av arsregnskapet.

Haraldsgata 177 Telefon: 52 70 43 43 Foretaksregisteret Godkjent
5525 Haugesund post@haugalandrevision.no NO 915 663 001 MVA regnskapsselskap



Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vért mal er & oppna betryggende sikkerhet for at rsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil, 0g & avgi en revisjonsberetning som
inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en
revisjon utfart i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer.
Feilinformasjon kan oppsti som felge av misligheter eller utilsiktede feil. F eilinformasjon blir vurdert
som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pavirke skonomiske
beslutninger som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Haugesund, 8. mars 2024
Haugaland Revisjon AS

Sigbjern Espevold
Statsautorisert revisor
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Kontrollutvalgets beretning for 2023

I'henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved Kontrollutvaiget i Haugesund Turnforening sin beretning.

Uttalelse om arsregnskapet og idrettslagets anliggender for gvrig

Kontrollutvalget skal pase at Haugesund Turnforenings (Turnforeningen) virksomhet drives i
samsvar med foreningens- og NIFs regelverk og vedtak, og ha et serlig fokus pa at
Turnforeningen har forsvarlig forvaltning og gkonomistyring, at dets midler benyttes i samsvar
med lover, vedtak, bevilgninger og skonomiske rammer.

Kontrollutvalget skal forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles pa drsmgte/ting, og
avgi en uttalelse til de saker som ligger innenfor sitt arbeidsomrade.

Kontrollutvalget skal fgre protokoll over sine mgter, og avgi en beretning til &rsmgte/ting.

Kontrollutvalget har utfert falgende handlinger:

Det er i beretningens periode gjennomfgrt 3 mgter i Kontrollutvalget og kontrollutvalget har deltatt pa 1
styremgte. NIFs veileder og sjekkliste for kontrollutvalg er benyttet som grunnlag for kontrollutvalgets
arbeid. Sjekklistens innhold er gjennomgatt og kvittert ut ila perioden. Det er benyttet risikobasert
tilnaerming til sjekkpunktenes prioriteringsrekkefglge.

Kontrollutvalget har gjennomgatt protokoll for arsmgtet, styrets protokoller, samt andre dokumenter
utvalget har funnet det ngdvendig & gjennomga. Kontrollutvalget er gitt alle opplysninger som vi har
bedt om fra Turnforeningens styre/administrasjon.

Kontrollutvalget gijennomfgrte mate med regnskapsfgrer (26. februar) og engasjert revisor (26. februar).
Revisors beretning er gjennomgatt. For regnskapsrevisjon vises til revisjonsberetning.

Regnskapet viser et overskudd pa kr 253.026,-, og ved 3rsavslutning 2023 gkte den frie egenkapitalen
med kr 253.026,-

Kontrollutvalget har fglgende merknader til forvaltningen av idrettslaget:

Basert pd det materialet vi har fétt oss forelagt, er det ikke grunnlag for ytterligere merknader ut over
det som fremgdr av denne beretningen.

Konklusjon

Kontrollutvalget at styrets beretning og Haugesund Turnforenings &rsregnskap for 2023 godkjennes av

arsmgtet.
Kontrollutvalgets leder Kontrollutvalgsmedlem
8/3/2024 11/3/2024
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SAK 10 Saker og innkomne forslag

Sak 10. 1
Lov for Haugesund turnforening sier at man skal ha to vara i styret, men styret ser i ar behovet for tre
vara og foreslar en lovendring.

Forslag til vedtak:

Arsmatet godkjenner styrets forslag.

SAK 11 Fastsette kontingent og partiavgift/treningsavgift for
2025

Kontingenten 2024:
Voksne: Kr 250 pr ar
Barn: Kr 215 prar

Zresmedlem: Kr Oprar

Haugesund Turnforenings medlemskontingent er fastsatt for 4 dekke kostnadene til forbunds-
og kretskontingent. Den faktureres pr medlem. Styret ber om arsmgtets fullmakt til 3
fastsette medlemskontingent for 2024 i henhold til eventuelle endringer som vedtas av
forbund og krets.

Partiavgift/treningsavgift 2024:

Voksne kr 1710,- inkl. administrasjonsgebyr
Pensjonist/honngr kr 1 290,- inkl. administrasjonsgebyr
Student/vg skole kr 1 080,- inkl. administrasjonsgebyr
Barn kr 1015,- (ett parti, én time pr uke)

Styret ber arsmgtet om fullmakt til 4 fastsette partiavgift/treningsavgift for 2025.

Forslag til vedtak:

1. Arsmgtet gir styret fullmakt til & fastsette medlemskontingent for 2025 slik at den
dekker utgiftene til forbunds- og kretskontingent.
2. Arsmgtet gir styret fullmakt il & fastsette partiavgift/treningsavgift for 2025.



SAK 12 Budsjett 2024

BUDSJETT 2024 Haugesund Turnforening

BUDSJ. Regnskap Budsj.
2024 2023 2023
30/31 Salgsinntekter 815000 286498 364 972
34 Offentlige tilskudd 970000 1280076 1103100
Kontingent/treningsavgift 2393696 1926989 2480000
39 Andre inntekter 1511100 1743264 1620400
SUM  INNTEKTER S689796 5236828 5568472
UTGIFTER 0
SUM Arrangement/stevner etc. 812250 795061 782 950
SUM L@ONNSKOSTNAD 3132648 3075893 3351649
SUM ANDRE DRIFTSKOSTNADER 1385860 1243952 1306844
KOSTNADER TOTALT 5330758 5114906 5441443
DRIFTSRESULTAT 298515 121922 127 029
Renteinntekt
Rentekostn.
SUM finans 124 352
ARSRESULTAT 246 273

Forslag til vedtak: Arsmgtet godkjenner fremlagt budsjettforslag.



SAK 13. Behandle organisasjonsplanen

Styret har utarbeidet et forslag til to endringer.
e Ett tillegg i organisasjonsplanen: Kriterier for utmerkelser i Haugesund turnforening
(se vedlegg).
e En endring i klubbhandboken: Kriterier for kjgring/ bruk av egen bil ved reiser til
arrangement (se vedlegg).

Forslag til vedtak:

Arsmgtet godkjenner fremlagte forslag til endringer/omarbeiding av organisasjonsplanen.

SAK 14 Valg

Styrets forslag til valgkomité:

e Hilde Dalen (leder) — gjenvalg to ar 2024-2026
e Ellinor Nome — ett ar igjen 2023-2025
e Rolf Arne Hovland — ett ar igjen 2023-2025
e Alf Johan Grevstad (vara) - ny 2024-2025

Styrets forslag til Kontrollutvalg:

® Jan Fredrik Meling — gjenvalg 2024-2026
e Olaug Sundve - ett ar igjen 2023-2025
e Signe Britt Bachmann — gjenvalg 2024-2025

Valgkomiteens forslag til styre og utvalg i Haugesund turnforening
Hovedstyret:

Styreleder: Silje Dueland 2024-2025

Styremedlemmer:

e Elisabeth Sannes Johannessen - ny 2024-2026
® Kasper Bisgaard Larsen - ett ar igjen 2023-2025
® Svein Albertsen - ett ar igjen 2023-2025
e Thorkatla Armannsdottir (ungd.repr.} - ett &r igjen 2023-2025
® |rene Baug- ny 2024-2026

Varamedlemmer:
1. Ingeborg Meling 2024-2025
2. Geir Skogen 2024-2025
3. Birgitte Velde 2024-2025



| tillegg har nedenstadende komitéer fglgende sammensetning (disse er utpekt av styret, og er ikke en
del av valget):

Teknisk komité RG 2024:

Ingjerd Vikse, leder.

Marie Blomseth, ny.

Stela Sultanova, fortsetter ett ar til.
Monika Maldziuniene, fortsetter ett 3r til.
Nina Holgersen Grevstad, ny.

Trude Anvedsen, ny.

May Lene Wold Svendsen, ny.

Teknisk komité tropp 2024:
e Kjetil Lande, leder.
® Anna Olafsdottir
@ Ellinor Nome
® Asbjgrn Egaas, ny.

Breddekomitéen 2024:

Turid Fgrland

e Rut Bjgrkelund

e Ingfrid Storstein

e Thorkatla Armannsdottir (bredde barn)

Huskomitéen 2024
e Trygve Bentsen
e Christen Urrang
e Egil Herlge
® Randi Klaussen

SAK 15 Informasjonssaker:

a. Informasjon om status for ny turnhall.

Vedlegg
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Vedlegg 1 - Kriterier for utmerkelser i Haugesund turnforening:

Prestasjonsbaserte kriterier:

1. Norgesmester: A vinne et nasjonalt mesterskap i sin disiplin eller klasse.

2. Landslagsutgver: Utvelgelse til nasjonalt landslag for internasjonale
konkurranser.

3. Internasjonal og nasjonal representasjon: Deltakelse i internasjonale
konkurranser som representerer Norge eller klubben pa en fremragende mate.

4, Fremragende prestasjoner: Spesielle prestasjoner, som 3 sette nye

nasjonale rekorder, oppna internasjonale medaljer, eller andre prestasjoner som
fortjener anerkjennelse.

Verdibaserte Kriterier:

5. Godt Forbilde: Utgvere som viser gode holdninger, sportsand, og som
fremmer positive verdier i trdd med klubbens og idrettens filosofi. Dette kan
inkludere oppfarsel bade pa og utenfor trening/konkurransearenaen.

6. Engasjement og deltakelse: Aktiv deltakelse i klubbens aktiviteter, bidrag til
et positivt miljg, og statte til medutgvere og trenere.

Bidragsbaserte Kriterier:

7. Helhetlig bidrag til klubb og milj@: Langvarig innsats for & styrke klubbens
fellesskap, utvikle idretten, og bidra til et inkluderende og stgttende trenings- og
utviklingsmiljg. Dette kan omfatte frivillig arbeid, organisering av arrangementer,
eller mentorvirksomhet for yngre utgvere.

8. Innovasjon og utvikling: Bidrag som ferer til nyskapning og utvikling
innenfor trening, teknikker, eller administrasjonen av klubben.

Implementering:

9. Utvelgelsesprosess: Etabler en komité som vurderer nominasjoner og
tildeler utmerkelser basert pa de definerte kriteriene. Sarg for at prosessen er
rettferdig, transparent, og inkluderende.

10. Kategorier: Vurder & ha flere kategorier for utmerkelser, slik at ulike typer
bidrag og prestasjoner kan anerkjennes.

10. Kommunikasjon: Informer klubbens medlemmer om kriteriene og
prosessen for nominasjon og tildeling av utmerkelser. Dette bidrar til & skape
engasjement og forstaelse for verdien av utmerkelsene.

https://docs.google.com/document/d/1xQnR1iIWIM1DI1ZA-2fr1sY GarxrSfi2q4WsLEi8dR4/edit#heading=h.402t4ybuwdxm 3/4
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Vedlegg 2: Kriterier for kjaring/bruk av egen bil

Retningslinjer for gymnaster som reiser pa arrangementer i regi av Haugesund turnforening:

Punkt 1: For gymnaster under 16 ar:
e Sjafgren skal veere over 25 ar, og hatt farerkort i minimum to ar.
Punkt 2: For gymnaster 16-18 ar:

e Kan kjgre med hvem man vil, men foresatte skal bekrefte skriftlig pa sms eller e-post
at barnet kan reise med valgte sjafer dersom denne ikke oppfyller kriteriene i punkt 1.

Punkt 3: For gymnaster over 18 ar:

o Gymnastene star fritt til selv & velge hvem man kjgrer med.

https://docs.google.com/document/d/1xQnR1iIWIM1DI1ZA-2fr1sY GqrxrSfl2q4WsLEi8dR4/edit#heading=h.402tdybuwdxm 4/4



